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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ
	Наименование образовательной программы
	Основная образовательная программа областного государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Специализированный дом ребёнка для детей с органическим поражением центральной нервной системы с нарушением психики «Красный Бор»

	Назначение образовательной программы
	Создать условия для реализации образовательно-воспитательного и коррекционного процесса в соответствии с требованиями ФГОС ДО

	Сроки реализации образовательной программы
	2018-2020 г.г.

	Исполнитель образовательной программы
	Областное государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Специализированный дом ребёнка для детей с органическим поражением центральной нервной системы с нарушением психики «Красный Бор», г. Смоленск, ул. 2-я Дачная, дом 16

	Руководитель образовательной программы
	О.Я.Дейнеко, главный врач ОГБУЗ ««Специализированный дом ребёнка для детей с органическим поражением центральной нервной системы с нарушением психики «Красный Бор»

	Цели образовательной программы
	1.Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком раннего детства и младшего дошкольного возраста, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности малыша.
2.Обеспечение соответствия качества образования федеральным государственным образовательным стандартам через реализацию примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.

	Задачи образовательной программы
	1.Создать условия для охраны жизни и укрепления физического и психического здоровья детей.
2.Способствовать обеспечению познавательного, речевого, социально-коммуникативного, художественно-эстетического и физического развития детей.

3.Обеспечить преемственность в работе групп дома ребёнка, исключающую умственные и физические перегрузки в содержании непосредственно организованной образовательной деятельности детей раннего и младшего дошкольного возраста.

4.Содействовать обеспечению консультативной помощи биологическим родителям, усыновителям, родителям, берущим ребёнка в приёмную семью по вопросам адаптации ребёнка в семье.


ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

Пояснительная записка

Образовательная программа  ОГБУЗ «Специализированный дом ребёнка для детей с органическим поражением центральной нервной системы с нарушением психики «Красный Бор» разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО). Это программный документ, помогающий педагогам дома ребёнка организовать образовательно – воспитательный процесс в соответствии с требованиями ФГОС ДО.

Цель Программы: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком, оставшимся без попечения родителей, дошкольного детства, формирование начал основ базовой культуры личности, всестороннее развитие физических и психических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, социальная адаптация, обеспечение безопасности жизнедеятельности малыша. 
Для достижения цели и реализации программы перед педагогическим коллективом ставятся следующие задачи:

1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребёнка;
2. Создание в группах атмосферы гуманного, доброжелательного, чуткого, заботливого отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными;
3. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно–образовательного процесса;

4. Творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 

5. Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать индивидуальные возможности каждого ребёнка;

6. Уважительное отношение к результатам детского творчества;

7. Единство методов и приёмов, используемых педагогами группы к воспитанию детей в условиях дома ребёнка;

8. Соблюдение преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей раннего и младшего дошкольного возраста.

Решение обозначенных в Программе цели и задач воспитания требует систематической и целенаправленной работы всего педагогического коллектива. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависит уровень общего развития, которого достигнет ребёнок, степень прочности приобретённых им умений и навыков, сформированности нравственных начал. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дома ребёнка должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребёнка.
Принципы и подходы к формированию Программы

Содержание воспитательно-образовательного и коррекционного процесса в ОГБУЗ «Специализированный дом ребёнка для детей с органическим поражением центральной нервной системы с нарушением психики «Красный Бор» определяется Примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, (изд. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, М, 2014г.) и комплексом следующих парциальных программ и методических разработок:

Комплексно – целевая программа «Особый ребёнок» разработана старшим воспитателем Баловневой Н.В. (2015 год)
	Образовательная область
	Название парциальных программ и методических разработок
	Ключевые положения программ и методических разработок

	Социально-коммуникативное развитие
	«Учим общаться детей раннего возраста» (Б.С.Волков, Н.В.Волкова, 2013 г.)
	Раскрываются особенности формирования у детей раннего возраста коммуникативных умений и навыков

	
	«Ознакомление с предметным и социальным окружением» (О.В.Дыбина, 2014г.)
	Предложена система работы с детьми 3-4 лет по ознакомлению с предметным и социальным окружением
Соответствует ФГОС ДО

	Познавательное развитие
	«Дидактические игры и упражнения в обучении умственно отсталых дошкольников» (А.А.Катаева, Е.А. Стребелева, 1991 г.)
	Дана система дидактических игр и упражнений, направленных на коррекцию нарушений в интеллектуальном развитии детей

	
	«Развивающие игры для детей от 0 до года» (М.В.Кузин, 2007 г.)
	Представлены игры в адаптационный период и даны рекомендации по развитию детей до года

	
	«Игровые занятия с детьми» 1-2 лет и 2-х – 3-х лет (Д.Н.Колдина, 2013 г.)
	Разработаны и рекомендованы комплексно-тематические игровые занятия для детей раннего возраста 

	
	«Игры-занятия с малышом» (Э.Г.Пилюгина, 2010 г.)


	Представлена система игровых занятий по сенсорному воспитанию для детей раннего возраста

	
	«Формирование элементарных математических представлений» (И.А.Помораева, В.А.Позина, 2015 г.)
	Представлена система работы по формированию у детей 2-3 лет элементарных математических представлений. Включает комплекс игровых заданий и упражнений.

Соответствует ФГОС ДО

	
	«Математика для детей 3- лет» (Е.В.Колесникова, 2015 г.)
	Данное пособие – первая часть авторской парциальной образовательной программы «Математические ступеньки»

Соответствует ФГОС ДО

	
	«Сенсомоторное развитие детей раннего возраста» (Т.П.Высокова, 2011 г.)


	Представлена программа и конспекты игровых занятий по сенсорному развитию детей раннего возраста

	
	«Формирование элементарных математических представлений» (И.А.Помораева, В.А.Позина,2015 г.)


	Представлена система работы по формированию у детей 3-4 лет элементарных математических представлений. Включает комплекс игровых заданий и упражнений.

Соответствует ФГОС ДО

	Речевое развитие
	«Раннее детство: развитие речи и мышления» (Л.Н.Павлова, 2005 г.)
	В пособии раскрываются психические особенности и педагогические условия развития речи и мышления детей раннего возраста

	
	«Развитие речи у детей раннего возраста» (Е.А.Янушко, 2010 г.)


	В пособии представлены игры, способствующие развитию слуха, дыхания, пассивной и активной речи детей от 1 года до 3-х лет

	
	«Комплексная коррекционно-развивающая программа логопедической работы для детей (3-4 лет), имеющих системные нарушения речи в условиях дома ребёнка» (логопед дома ребёнка В.Т.Рябенкова, 2014 г.)


	Программа разработана логопедом дома ребёнка и нацелена на укрепление здоровья ребёнка. Коррекции недостатков психического и речевого развития, социальной адаптации и интеграции в общество нормальных сверстников 

	
	«Программа воспитания и обучения детей с органическими поражениями ЦНС» (логопед дома ребёнка Н.Ф.Воронцова) 
	Программа составлена логопедом дома ребёнка и используется им в работе с детьми с ОВЗ

	
	Хрестоматия для младшей группы (2015 г.)
	Составлена с учётом требований ФГОС ДО

	Художественно-эстетическое развитие
	«Обучение детей 2 – 4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре» (Т.Н.Доронова, С.Г.Якобсон, 1992 г.)


	Представлены конспекты игровых занятий, что позволяет наряду с учебными задачами решать воспитательные задачи

	
	«Игры с красками» (Т.В.Королёва, 2008 г.)
	Представлена методика работы с детьми от 6 месяцев до года. Даны способы подготовки и проведения специально организованных игр с красками.

	Физическое развитие
	«Дети с двигательными нарушениями: коррекционная работа на 1-м году жизни» (О.Г.Приходько, Т.Ю. Моисеева, 2003 г.)


	В пособии представлены варианты отклоняющегося развития и методы их коррекции у детей младенческого возраста

	
	«Физическая культура в детском саду» (Л.И.Пензулаева, 2014 г.)
	Представлена система работы с детьми 3-4 лет по физической культуре.

Соответствует ФГОС ДО

	
	«Оздоровительная гимнастика. Игровые комплексы, занятия, физические упражнения» (Е.И.Подольская, 2013 г.)
	Игровые комплексы предполагают интеграцию различных видов деятельности в освоение образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»

	
	
	


 В основной образовательной программе ОГБУЗ «Специализированный дом ребёнка для детей с органическим поражением центральной нервной системы с нарушением психики «Красный Бор» за основу взята развивающая функция образования, обеспечивающая развитие личности ребёнка и ориентирующая педагога на индивидуальные особенности развития малышей от рождения до 4-х лет, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В.В.Давыдов, В.А.Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства.
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребёнку и направлена на его всестороннее развитие, формирование нравственных начал, социальную адаптацию.
В Программе отсутствует жёсткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении.

Особая роль в Программе уделяется предметной, предметно-отобразительной игровой деятельности как ведущей в раннем и младшем дошкольном возрасте.

За основу взят важнейший дидактический принцип развивающего обучения и научное положение Л.С.Выготского о том, что правильно организованное обучение ведёт за собой развитие.  Развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и образования детей.
В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребёнка от рождения до 4-х лет.

Главный критерий отбора программного материала – его воспитательная ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной – как отечественной, так и зарубежной), возможность развития индивидуальных способностей ребёнка на каждом этапе дошкольного детства.

Образовательная программа ОГБУЗ «Специализированный дом ребёнка для детей с органическим поражением центральной нервной системы с нарушением психики «Красный Бор»:

· Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребёнка;

· Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);
· Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

· Обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей раннего и младшего дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии детей раннего и младшего дошкольного возраста;

· Строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
· Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
· Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности педагога и детей и самостоятельной деятельности младших дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· Построение образовательного процесса основано на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

· Строится с учётом соблюдения преемственности между всеми возрастными группами. 

Возрастные особенности развития детей 
раннего и младшего дошкольного возраста
Младенческая группа (от 1 месяца до 1 года)
Господствующей психической функцией раннего детства, по определению Л.С.Выгодского, является чувственное познание мира. Центральное личностное новообразование первого года жизни – возникновение аффективно заряженных (мотивированных) представлений, которые побуждают поведение ребёнка и позволяют ему действовать вопреки воздействиям внешней среды (например, из множества имеющихся ребёнок стремится получить только определённую игрушку). Познавательная активность побуждает ребёнка к активному инициативному действию с предметами, объектами, звуками (словами) в ситуации «здесь и сейчас», способствует накоплению чувственного опыта, опыта практических действий, первичного опыта словесных определений своих действий, первичного накопления и словесного опосредования своих социальных отношений. Появление мотивирующих представлений превращают ребёнка в субъекта, хотя сам ребёнок ещё этого не осознаёт.

Этот период жизни ребёнка отличается быстрым темпом физического, психического и социального развития. На первом году жизни происходит становление эмоционального общения ребёнка и взрослого, которое трансформируется в ситуативно-деловое общение.

Средний вес (масса тела) при рождении 3200-3400 гр. К 5-6 месяцам он удваивается, а к году утраивается. Средний рост ребёнка при рождении 50-52 см, а к году малыш подрастает на 20-25 см.
С первых дней жизни у ребёнка интенсивно развиваются зрение и слух. Под контролем и при их участии начинают действовать руки: малыш хватает и удерживает видимый предмет (4-5 месяцев). С 5-6 месяцев ребёнок начинает ползать, а с 8-9 месяцев встаёт и начинает ходить, держать за опору. 

В течение первого года жизни развиваются слуховые и зрительные восприятия. Первые проявления: малыш начинает сосредоточивать взгляд на лице взрослого и ли игрушке, следить за их движением, прислушиваться к голосу или звучащему предмету, тянуть руки и захватывать предметы, подвешенные над кроваткой или манежем. К 6 месяцам дети способны различать основные цвета и формы. Они эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку различного характера.

Простейшие манипуляции с игрушками (удерживает, стучит, бросает, размахивает) превращаются к 9-10 месяцам в несложные предметно-игровые. Появляются любимые игрушки.

В первые месяцы жизни ребёнок произносит короткие отрывистые звуки («гы», «кхы»), в 4-5 месяцев он уже певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого дыхания.  В 6-7 месяцев появляется лепет: вначале неосознанный, а к 8-9 месяцам – осознанный (при виде взрослого ребёнок произносит «ма», либо «ба»). Из этих слогов к году появляются первые слова (баба, дядя).

На примере первых предречевых реакций можно проследить взаимосвязь разных сторон развития. Голосовые реакции, лежащие в основе развития речи, возникают исключительно на фоне положительного эмоционального состояния, сопровождаемого оживлёнными движениями рук и ног, первой улыбки, мимических движений, то есть проявляются в форме «комплекса оживления».
К концу первого года жизни можно говорить о речевом развитии. Поскольку формируются основы понимания (до 30-40 слов), ребёнок начинает пользоваться несколькими простыми словами (6-10 слов). Речевое обращение взрослого к ребёнку может успокоить его, побудить выполнить несложное действие.

Социализация детей идёт по разным направлениям. Малыш с первых месяцев жизни выделяет взрослого, ухаживающего за ним. С 6-7 месяцев проявляется разное отношение к взрослым: близким радуются, чужих настороженно рассматривают. Идёт формирование инициативных обращений к близким взрослым (звуками, улыбкой, движениями). Двух-, трёхмесячные дети, лёжа рядом в манеже, радуются друг другу, с интересом рассматривают соседа. В более старшем возрасте, находясь рядом, обращают внимание на действия товарища, эмоционально откликаются на его смех, а так же на его плач.
Ребёнок, находясь на руках у взрослого, начинает ориентироваться в пространстве (поворачивает голову к яркой картине, окну, двери). Самостоятельно передвигаясь (ползание, ходьба), стремится двигаться навстречу окликающему его взрослому, к заинтересовавшему его предмету.

Появляются простейшие элементы самообслуживания: в 5-6 месяцев ребёнок удерживает бутылочку, к концу года держит чашку, стягивает шапку, носки, подаёт по просьбе взрослого предметы одежды.
Основные умения к концу первого года жизни: ребёнок осваивает ходьбу в ближайшем пространстве, начинает использовать по назначению отдельные предметы и игрушки. Выполняет простые просьбы и понимает объяснения, может использовать простые слова (до 8-10). Испытывает потребность в эмоциональном и в объектно -  направленном общении с взрослым. Знает своё имя, откликается на зов.

Первая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет)

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности. 

Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 гр., а в росте – 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3-4 часа, у детей двух лет – 4-5,5 часа.
На развитие основных движений ребёнка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна его осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребёнку трудно выполнять однотипные движения, например, долго ходить за руку, долго сидеть в одной позе. Для детей второго года жизни характерна высокая двигательная активность.

Постепенно совершенствуется ходьба. Исчезает шаркающая походка. В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на диванчики, перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают в обруч. После полутора лет у малышей кроме основных движений развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику).
В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с предметами ребёнок слышит названия форм, знакомится с различными фигурами, с помощью взрослого упражняется в установлении сходства и различия между предметами.

При обучении и правильном выборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными, строительным материалом и сюжетными игрушками. Эти действия ребёнок воспроизводит по подражанию после показа взрослого.

Постепенно из отдельных действий складываются цепочки, и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамидку, подбирая по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти заборчик, башенку и другие несложные постройки.

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушки (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку).

Воспроизводя 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная для них жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят её и укладывают спать.

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего периода дошкольного детства. 

На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для неё сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и орудийные действия.

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с её неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребёнок бросает то, что держит в руке, и устремляется к нему. Постепенно, с помощью взрослого он учится доводить начатое до конца, добиваясь результата.

Второй год жизни – период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года жизни.

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания.

В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребёнка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, размеру и даже внешнему виду. Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображённые на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра).

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года 8 – 10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нём много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда), а также предлоги.

Упрощённые слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребёнок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успеха.

Вначале произносимое ребёнком слово является целым предложением, после полутора лет появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится использование трёх-, четырёхсловных предложений.

Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной ситуации.

На втором году жизни ребёнок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно. В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший». 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую пищу. Умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности.

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребёнку выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит деловой, объектно – направленный характер.

На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность общения с ним по разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз.

На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. Они играют друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Догонялки», «Прятки»).

Однако опыт взаимообщения у детей ещё невелик, и основа его ещё не сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнёра. Ребёнок активно протестует против вмешательства в свою игру.

Игрушка в руках другого малыша гораздо интереснее, чем своя. Отобрав игрушку у соседа, малыш бросает её, так как не знает, что с ней делать. Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание общаться.

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2-3 человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть ещё один ребёнок, не шуметь в спальне.

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры (кубики, колечки). 

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях.

Основным из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование основных движений, особенно ходьбы.
Подвижность ребёнка порой мешает ему сосредоточиться на спокойном виде деятельности.

У детей в этом возрасте наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к двум годам у них формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства.
Основные умения к концу второго года жизни: наблюдается быстрое развитие разных сторон речи и её функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью речи можно организовать поведение ребёнка, а речь самого малыша становится основным средством общения с взрослым.

С одной стороны возрастает самостоятельность ребёнка во всех сферах жизни, с другой – он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Всё это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется   регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Её особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.
В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.
Особенности развития детей в условиях дома ребёнка

Контингент детей, воспитывающихся в доме ребёнка, отличается определённой спецификой. Дети, чаще всего, недоношенные, имеющие в анамнезе неблагополучное течение внутриутробного периода и родов. Особенно негативно сказывается на их развитии неблагоприятная наследственность. Дети поступают из социально неблагополучных семей, имеют неблагоприятный социальный анамнез, который сочетается с неблагоприятным биологическим анамнезом. В доме ребёнка дети попадают в особые условия жизни. Здесь нет родных и близких им людей, круг получаемых впечатлений ограничен. Постоянное пребывание в коллективе, недостаточное общение с взрослыми – всё это влияет на поведение, развитие и здоровье детей.

Дети, воспитывающиеся в доме ребёнка, быстро устают и возбуждаются, они с трудом вступают в контакт со взрослыми. У одних это проявляется как негативизм, у других – крик, плач, или излишняя навязчивость. Поведению малышей свойственна неустойчивость эмоционального состояния. На фоне этого у них часто возникают стереотипные движения и отрицательные привычки.

Для детей характерно девиантное поведение, долгая адаптация, нарушения неврологического характера.

Особенностью детей, проживающих в доме ребёнка, является более медленный темп обучения, потребность в более длительном повторении одного и того же задания. Сформированные умения проявляются нечётко, эмоции, речевые реакции недостаточны. Замедлено развитие высших психических процессов – памяти, внимания, мышления, воображения, в результате чего страдает формирование активной речи. 
Планируемые результаты
как ориентиры освоения воспитанниками
основной образовательной программы

Целевые ориентиры дошкольного образования 

согласно ФГОС ДО
Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.  

Настоящие требования являются ориентирами для:

а) решения задач  формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями воспитанников;

б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет;

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации.

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:

аттестацию педагогических кадров;

оценку качества образования;

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);

оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания;

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников дома ребёнка.

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

· Целевые ориентиры образования в раннем возрасте.

· Целевые ориентиры на этапе завершения образования в младшем дошкольном возрасте.
Целевые ориентиры образования 
в младенческом и раннем возрасте
· Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности;

· соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи»; 
· имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в группе, на улице, старается соблюдать их;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится средством общения с другими детьми;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами;

· проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх;

· проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация)

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).  С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.

Целевые ориентиры на этапе завершения образования
в младшем дошкольном возрасте
· Ребёнок принимает на себя роль, непродолжительно взаимодействует в игре от имени героя;
· умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию, отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей;

· способен придерживаться игровых правил в дидактических играх;
· владеет соответствующими возрасту основными движениями. Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях;

· знает, называет и правильно использует детали строительного материала;

· составляет при помощи взрослого группы из однородных материалов, находит один и много одинаковых предметов в окружающей обстановке; правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов, понимает конкретный смысл слов «больше», «меньше», «столько же», различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и круглую форму;

· использует все части речи, простые нераспространённые предложения и предложения с однородными членами. Рассматривает сюжетные картинки. Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя. Читает наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого;

· Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками.
· Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приёмы лепки;

· Слушает музыкальное произведение до конца, узнаёт знакомые песни, поёт, не отставая и не опережая других. Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами. Различает и называет музыкальные инструменты (металлофон, барабан, дудочка);
· Соблюдает элементарные правила поведения в группе. Проявляет бережное отношение к природе;

·  Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры. Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи». Умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослого.
СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
Образовательная деятельность в младенчестве 
с учётом используемых в доме ребёнка 
Программ и методических пособий
Содержание психолого-педагогической работы с детьми от 1 месяца до 4 лет даётся в соответствии с ФГОС ДО по образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие малышей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.
При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности малышей.

Задачи воспитания и обучения детей от 2-х месяцев до 1 года
1. Сохранять и укреплять здоровье детей, обеспечивать их полноценное физическое развитие.
2. Поддерживать эмоционально положительное состояние каждого ребёнка.
3. Способствовать своевременному формированию общих движений и движений руки, овладению ползанием и ходьбой. Предупреждать усталость ребёнка.
4. Формировать зрительные и слуховые ориентировки. Обогащать сенсорный опыт.
5. Развивать умение понимать речь взрослого и осуществлять подготовительную работу по овладению активной речью.
6. Поощрять попытки детей включаться в процесс самообслуживания.
7. Поддерживать эмоциональную отзывчивость детей, доброжелательное отношение к окружающим его людям.
8. Пробуждать интерес к игрушкам, музыке, пению. Поддерживать активность ребёнка при выполнении простейших плясовых движений.
9. Активно помогать каждому ребёнку в освоении соответствующих возрасту умений, систематически и грамотно анализировать полученные результаты.

Воспитание в играх-занятиях

В играх-занятиях формируются умения, которые не могут появиться у ребёнка без специального обучения (развитие движений, действий с предметами, совершенствование восприятия и др.).

С детьми необходимо проводить во время бодрствования индивидуальные игры-занятия при условии, что остальные малыши, играющие самостоятельно, спокойны и заняты.
Игры-занятия с детьми от 2-х до 8-9 месяцев проводятся в манеже или за барьером на полу, с 9-10 месяцев – за столом или за барьером на полу.

Длительность индивидуальных игр-занятий – 2-3 минуты, с подгруппой – 5-7 минут. Заниматься с несколькими детьми (до 5-6 человек) одновременно следует тогда, когда у них образован первичный запас элементарных ориентировок в окружающем, а также сенсорных умений (примерно с 6 месяцев). Подгруппы формируются с учётом уровня развития детей, их индивидуальных различий.
Воспитатели формируют и развивают доброжелательное отношение к сверстникам, эмоциональную отзывчивость, умение немного подождать, пока взрослый не предложит действовать.

У малышей необходимо развивать умение слушать и понимать речь взрослого, обращённую непосредственно к ребёнку и ко всем детям.

Следует поощрять попытки действовать адекватно заданию, радоваться достигнутому результату.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
2-3 месяца

Формировать умение удерживать взгляд на лице взрослого (держа ребёнка в вертикальном положении);

Побуждать следить за разговаривающим и медленно передвигающимся вокруг манежа взрослым (к 2 месяцам, прислушиваться к его голосу, негромкому пению. Вызывать у ребёнка «комплекс оживления».
От 3 до 5-6 месяцев

Формировать умение проявлять эмоциональный отклик, радоваться при виде воспитателя (к 4 месяцам).
Развивать эмоциональный отклик на различные интонации речи знакомого взрослого (ласковая, весёлая, строгая).
От 5-6 до 9-10 месяцев

Побуждать ребёнка прислушиваться к разным интонациям разговаривающего с ним взрослого.
Поддерживать эмоционально-положительное состояние каждого ребёнка.
Способствовать хорошему настроению детей, дружелюбному отношению к сверстникам.

От 9-10 до 12 месяцев

Формировать способность понимать речь взрослого, знать своё имя и откликаться на него (9 месяцев).
Формировать умение понимать смысл слов «можно», «нельзя», «хорошо», «плохо», показывать основные части собственного тела и части тела куклы;

-способствовать укреплению дружелюбного отношения к взрослым и детям, вызывать радость от восприятия живого объекта.
Формировать предпосылки эстетического отношения к игрушкам и предметам.

Методическое обеспечение данной образовательной области
	Автор
	Наименование издания
	Издательство

	Ю.А. Разенкова, Е.Р. Баенская, И.А. Выродова
	В пространстве материнских рук (общение и игра взрослого с младенцем)
	Москва, Издательский дом «КАРАПУЗ»


Образовательная область «Познавательное развитие»
2-3 месяца

Способствовать развитию плавного слежения за движущейся игрушкой.
Стимулировать развитие восприятия ребёнка с помощью мобилей.

От 3 до 5-6 месяцев

Закреплять и обогащать зрительные и слуховые реакции детей.
Совершенствовать умение следить за перемещающимися объектами и сосредоточивать взгляд на неподвижных предметах, находясь в разных положениях (лёжа на спине, животе, на руках у взрослого).
Способствовать тому, чтобы под воздействием зрительных, слуховых, ориентировочных реакций у ребёнка формировались новые умения: наталкивание на низко висящую игрушку, попытка захватить, ощупать её (к 3 месяцам).

От 5-6 до 9-10 месяцев

Обогащать восприятие ребёнка посредством стимулирующего зрения, слуха, осязания. Предлагать его вниманию предметы разной формы (круглые, овальные, прямоугольные), из разного материала (мягкие, шероховатые и т.д.).
Формировать у ребёнка умение вначале по показу и слову взрослого, а затем только по его слову выполнять действия: стучать погремушкой, катать мяч, вынимать из коробки и вкладывать в неё предметы (с6-7 месяцев), перекладывать игрушку из одной руки в другую (с месяцев).
Создавать условия для развития действий с предметами в соответствии с их свойствами: резиновые игрушки сжимать, прислушиваясь к их звучанию, мелкие предметы вынимать из миски, ведёрка и вкладывать обратно (к 9-10 месяцам).
Формировать у детей умение расстёгивать кнопки, снимать кольца со стержня, открывать коробки (по показу взрослого).

От 9-10 до12 месяцев

Продолжать обогащать сенсорный опыт. Совершенствовать зрительные, слуховые и тактильные ощущения.
Предлагать послушать звучание барабана, дудочки, гладить, мять предметы из разных материалов.
Формировать у ребёнка умение понимать, что шарик катится, проваливается в круглую лунку, что на кубик можно поставить другой кубик.
Расширять ориентировку в окружающем. Закреплять умение находить предмет в разных местах комнаты; определённую игрушку среди других игрушек (с 9 месяцев); выполнять простые поручения («найди куколку», «покорми собачку»); понимать, что одно и то же слово может обозначать предметы, отличающиеся по разным признакам: куклы в разных платьях, собачки разного размера и т.п. (к 11-12 месяцам).
Организовывать показы сюжетных игрушек, наблюдения за живыми объектами. 
Методическое обеспечение данной образовательной области

	Автор
	Наименование издания
	Издательство

	Л.Н.Павлова


	Знакомим малыша с окружающим миром
	Москва, «ПРОСВЕЩЕНИЕ»

	Э.Г. Пилюгина


	Игры-занятия с малышом от рождения до трёх лет
	Москва, 
Мозаика-Синтез

	Кузин М.В.
	Развивающие игры для детей от 0 до года
	Ростов-на –Дону

«Феникс»


Образовательная область «Речевое развитие»

2-3 месяца

Поддерживать эмоциональное общение взрослого с ребёнком.
Развивать умение прислушиваться к ласковому обращению взрослого; вызывать первые гортанные звуки.

От 3 до 5-6 месяцев

Способствовать формированию слуховых и зрительных связей как основы понимания речи.
Побуждать ребёнка прислушиваться к разным интонациям разговаривающего с ним взрослого.
Формировать предпосылки активной речи. В процессе общения вызывать и развивать у ребёнка голосовые реакции: в 4-5 месяцев – певучие гласные (гуление), в 5-6 месяцев – отдельные слоги (ба, ма, па,). Произносить звуки, отдельные слоги вслед за ребёнком, побуждать к повторному их произнесению. Способствовать развитию артикуляционного аппарата.

От 5-6 до 9-10 месяцев

Развивать способность понимать речь взрослого, вслушиваться в произносимые им звуки, слова. Помогать устанавливать связь между предметом и словом, его обозначающим. Поощрять попытки ребёнка по слову взрослого взглядом отыскивать предметы, постоянно находящиеся в определённом месте («где часы?»). С 8-9 месяцев побуждать детей к поиску предметов, находящихся в разных местах помещения.
Продолжать развивать предпосылки активной речи.
Формировать умение вслед за взрослым произносить знакомые слоги (к 9 месяцам), подражать разным интонациям взрослого.
Развивать и поддерживать стремление детей по собственной инициативе взаимодействовать со взрослыми в играх-развлечениях: «Идёт коза рогатая», «Ладушки», «Прятки» и др.
Побуждать детей выполнять ряд действий со знакомыми игрушками: кукла Ляля идёт – «топ, топ», пляшет – «ля-ля-ля», уходит – «до свидания, пока-пока».

Поддерживать желание детей подражать отдельным звукосочетаниям при показе действий со знакомой сюжетной игрушкой: «ав-ав» – собачка лает, «ам-ам» – собачка ест. Активизировать речевые проявления (звуки, звукосочетания, лепет) при показе заводной игрушки, в играх-развлечениях («Поехали-поехали»).

От 9-10 до 12 месяцев

Активизировать выполнение одного и того же действия с разными игрушками (укладывать куклу спать, мишку, зайца и т.д.).
Формировать умение узнавать на картинке знакомый предмет, называть его облегчённым словом. Вызывать эмоциональный отклик на художественное оформление картинок.
Продолжать развивать активную речь. Учить подражать новым словам (10 месяцев), пользоваться облегчёнными, обозначающими названия знакомых предметов и действий (собачка – «ав-ав», спит – «бай-бай») и первыми полными словами (дядя, баба и т.д.).
Формировать предпосылки эстетического отношения к игрушкам и предметам.
Методическое обеспечение данной образовательной области 
	Автор
	Наименование издания
	Издательство

	Ю.А. Разенкова 
	 Игры с детьми младенческого возраста
	Москва, «ШКОЛЬНАЯ ПРЕССА»


Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Музыкальное воспитание.
Развивать музыкальные способности детей.

Способствовать развитию восприятия музыки.

Развивать слуховое внимание; вызывать эмоциональную отзывчивость на пение взрослых и звучание инструментальной музыки.

Формировать интерес к пению взрослых, плясовым движениям, а также способствовать проявлению активности детей через подпевание отдельных слогов и использование при движениях под музыку хлопков, приплясываний, помахиваний погремушкой, платочком, шариком.

2-3 месяца
Вызывать слуховое сосредоточение у ребёнка, побуждать находить источник звука (погремушки, колокольчика, поющего взрослого).
Способствовать формированию умения вслушиваться в звук, положительно и эмоционально реагировать на него.

От 3 до 5-6 месяцев

Развивать музыкальное восприятие, формировать навык сосредоточиваться на пении взрослых и звучании музыкальных инструментов.
Вызывать эмоциональную отзывчивость на весёлую и спокойную мелодии. Поощрять «участие» в пении взрослых (движения рук и ног, произнесение отдельных звуков и др.). Вызывать радостное оживление при звучании плясовой мелодии.
Формировать умение с помощью взрослого приподнимать и опускать руки, приседать; самостоятельно звенеть погремушкой, колокольчиком, бубном, ударять в барабан.

От 5-6 до 9-10 месяцев

Приобщать к слушанию вокальной и инструментальной музыки. Способствовать эмоционально положительному отклику на весёлую, быструю, грустную, спокойную, медленную мелодии, сыгранные на разных музыкальных инструментах (дудочка, губная гармошка, металлофон и др.).
Формировать положительную реакцию на пение взрослого, звучание музыки. Стимулировать пропевание звуков и подпевание слогов. Способствовать проявлению активности при восприятии плясовых мелодий;

-развивать умение выполнять с помощью взрослых следующие движения: хлопать в ладоши, притопывать и слегка приседать, сгибать и разгибать ноги в коленях, извлекать звуки из шумовых инструментов.

От 9-10 до 12 месяцев

Способствовать возникновению чувства удовольствия при восприятии вокальной и инструментальной музыки. Формировать эмоциональную отзывчивость на музыку контрастного характера (весёлая – спокойная, быстрая – медленная). Пробуждать интерес к звучанию металлофона, флейты, детского пианино и др.
Побуждать подражать отдельным певческим интонациям взрослого (а-а-а), откликаться на песенно-игровое действие взрослого («Кукла пляшет»), по-разному реагировать на музыку плясового характера, состоящую их двух контрастных частей (медленная и быстрая). Побуждать детей активно и самостоятельно прихлопывать в ладоши, помахивать рукой, притопывать ногой, приплясывать, ударять в бубен, играть с игрушкой, игрушечным роялем.
Методическое обеспечение данной образовательной области

	Автор
	Наименование издания
	Издательство

	Бабаджан Т.С.  
	Музыкальное воспитание детей раннего возраста
	Москва, Просвещение


Образовательная область «Физическое развитие»
2-3 месяца

Упражнять в умении удерживать голову при выкладывании на живот и в вертикальном положении на руках у взрослого.
У ребёнка, удерживающего голову, вызывать отталкивание ногами от твёрдой поверхности для развития упора ног (поддерживая малыша под мышки в вертикальном положении).
Содействовать попыткам ребёнка наталкиваться руками на низко подвешенные игрушки и прикасаться к ним.

От 2-3 до 5-6 месяцев

Стимулировать развитие кисти руки, умение захватывать игрушки (4 месяца), брать игрушку из разных положений и длительно заниматься ей.
Формировать умение изменять положение собственного тела: повороты на бок (4 месяца), со спины на живот (5 месяцев), с живота на спину (6 месяцев).
Закреплять умение длительно лежать на животе, опираясь на ладони выпрямленных рук.
Развивать движения, подготавливающие к ползанию.
Развивать упор ног (поддерживая ребёнка под мышки в вертикальном положении). Формировать умение упираться ногами в твёрдую поверхность (5 месяцев).
Упражнять в умении сохранять равновесие (плавно покачивая малыша в горизонтальном и вертикальном положениях).

От 5-6 до 9-10 месяцев

Стимулировать дальнейшее развитие рук, манипуляцию с предметами, самостоятельное ползание (к 7 месяцам).
Учить ползать (с 6 месяцев), подзывая ребёнка к себе и привлекая игрушкой (с 6 месяцев). Стремиться к тому, чтобы малыш к 7 месяцам активно и подолгу ползал.
Поддерживать стремление ребёнка самостоятельно присаживаться из лежачего положения, а затем садиться, вставать и опускаться, держась руками за опору (к 8 месяцам).
Способствовать развитию умения переступать вдоль барьера, придерживаясь за него руками, переходить от одного предмета к другому (9 месяцев).
Поддерживать попытки ребёнка вползать на горку и спускаться с неё (8 месяцев), подниматься на горку по лестнице, держась за перила (10 месяцев), перелезать через бревно, влезать в дидактические ящики (с 8-9 месяцев).
Упражнять в умении сохранять равновесие (сидя, стоя, переступая).

Игры-занятия с подгруппой детей. Объединять детей для выполнения упражнений (ползание, переступание). Использовать мячи разных размеров, крупные сюжетные и музыкальные игрушки.

От 9-10 до 12 месяцев

Совершенствовать ранее освоенные ручные и общие движения.
Формировать умение ходить, придерживаясь за предметы, переходить от одного предмета к другому; ходить при поддержке за обе руки, спокойно подниматься и спускаться по лестнице и с горки, приседать на корточки, взбираться на невысокие предметы, свободно вставать и опускаться (к 10-11 месяцам).

Игры-занятия с подгруппой детей. Закреплять умение детей ходить, ориентироваться в окружающем пространстве (игры «Найди по голосу (кошку)»), «Достань с горки игрушку», «Собери раскатившиеся шарики», «Догони собачку» и др.).
Поддерживать и закреплять чувство удовлетворения от совместных действий, радостного сопереживания товарищам.
Методическое обеспечение данной образовательной области

	Автор
	Наименование издания
	Издательство

	Ю.А. Разенкова  
	 Игры с детьми младенческого возраста
	Москва, 

«ШКОЛЬНАЯ ПРЕССА»


Образовательная деятельность в раннем возрасте 

с учетом используемых в доме ребенка

Программ и методических пособий
Задачи воспитания и обучения от 1 года до 2-х лет

1. Продолжать укреплять здоровье детей, закалять их, развивать основные виды движений. Создавать условия, способствующие развитию двигательной активности. Предупреждать утомление детей.

2. В режимных процессах формировать простейшие навыки самостоятельности, опрятности, аккуратности.

3. Расширять ориентировку детей в ближайшем окружении, пополнять запас понимаемых слов и активный словарь, развивать потребность в речевом общении. Формировать умение понимать слова, обозначающие названия предметов, действий.

4. Формировать умение понимать простые предложения, небольшие рассказы. Содействовать формированию умения выражать словами, а затем короткими предложениями свои потребности и желания, отвечать на вопросы взрослого.

5. Использовать окружающую обстановку и общение с ребёнком для развития его восприятия, мышления, внимания, памяти.

6. Формировать умение действовать с игрушками, предметами ближайшего окружения в соответствии с их особенностями и назначением; подражать игровым действиям взрослого, отображать в игре по подражанию, образцу знакомые жизненные ситуации.

7. Развивать познавательную и двигательную активность детей во всех видах игр.

8. Формировать навыки культуры поведения: здороваться, прощаться, благодарить. Поощрять доброжелательное отношение ребёнка к сверстникам, побуждать запоминать их имена. Побуждать к сочувствию и отзывчивости.

9. Воспитывать бережное отношение к растениям и животным.

10.  Развивать эстетическое восприятие.

11.  Привлекать внимание детей к запахам, звукам, форме, цвету, размеру резко контрастных предметов.

12.  Формировать умение рассматривать картинки, иллюстрации.

13.  Развивать интерес к музыке, поддерживать радостное настроение при прослушивании произведения. Расширять музыкальные впечатления, обогащать слуховой опыт ребёнка. Развивать понимание взаимосвязи музыки и движений. Побуждать к подражанию певческим интонациям взрослого, к простейшим ритмическим движениям под музыку.

14.  Поощрять самостоятельную деятельность детей. В предметно-игровой деятельности показывать детям правильные способы действий, поддерживать познавательную активность, заинтересованность, побуждать к самостоятельности и экспериментированию с разнообразными дидактическими материалами.

15.  Формировать игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками, умение использовать предметы-заместители.

16.  Учить играть, не мешая сверстникам.

17.  Формировать умение играть вместе, сдерживать свои желания. Формировать способность попросить, подождать.

Воспитание в играх-занятиях

В целях планомерного воздействия на развитие детей проводить специальные игры-занятия.

Приучать детей слушать взрослого, следить за тем, что он делает и показывает, подражать его словам и действиям, выполнять задания.

С детьми второго года жизни рекомендуется проводить по 2 занятия в день: с каждой подгруппой по 10 занятий в неделю. Игры-занятия с детьми первой подгруппы проводятся во второй период бодрствования, с детьми второй подгруппы – в утренний и вечерний период бодрствования.
С детьми в возрасте 1 года – 1года 6 месяцев игры-занятия проводятся по подгруппам (по 2-4 человека). Длительность игры-занятия 3-6 минут. Детей в возрасте 1 года 6 месяцев – 2 лет можно объединять по 4-6 человек в зависимости от вида игры-занятия. Продолжительность игры-занятия 6-10 минут.

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»

Второй год жизни характеризуется формированием у детей гигиенических умений и навыков, а также навыков самообслуживания, что способствует их социализации.

Необходимо поддерживать стремление детей к самостоятельности. Соблюдать принцип постепенности включения каждого ребёнка в режимный процесс. (За стол усаживать только по 2-3 человека, не умеющих есть самостоятельно. Остальные дети в это время продолжают играть. И так далее.).

Детей первой подгруппы приучать к тому, что перед едой и по мере загрязнения им обязательно моют руки. Учить малышей есть ложкой густую пищу, а к 1 году 6 месяцам – и суп. Приучать есть разнообразную пищу, пользоваться салфеткой (с помощью взрослого), после еды благодарить взрослых (как умеют).

Детей второй подгруппы продолжать учить мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться личным полотенцем, с частичной помощью взрослого съедать положенную порцию. Закреплять умение пользоваться салфеткой, после еды благодарить взрослых, задвигать стул.

Приучать детей к опрятности и аккуратности. К 2 годам учить с помощью взрослого пользоваться носовым платком, приводить в порядок одежду, причёску, ставить на место обувь.

Способствовать выработке навыка регулировать собственные физиологические отправления (к 2 годам).

Воспитывать элементарные навыки культуры поведения. Закреплять навыки поведения, соответствующие нормам и правилам: садиться за стол с чистыми руками, правильно вести себя за столом; спокойно разговаривать в группе, не шуметь в спальне; слушать взрослого, выполнять его указания, откликаться на просьбы. Формировать желание оказывать посильную помощь воспитателю в группе.

Продолжать учить детей понимать слова «хорошо», «плохо», «нельзя», «можно», «нужно» и действовать в соответствии с их значением; приучать здороваться, прощаться, благодарить.

Формировать умение обращать внимание на играющего рядом товарища, понимать его состояние, сочувствовать плачущему. Приучать не мешать сверстнику, не отнимать игрушки, делиться ими, уметь подождать.

Формировать умение бережно относиться ко всему живому; не рвать цветы, листья, не обижать животных, ласково обращаться с ними, защищать их. Положительное отношение к окружающему должно носить действенный характер: нужно учить детей поливать цветы, кормить животных и птиц.
Методическое обеспечение данной образовательной области

	Автор
	Наименование издания
	Издательство

	Е.О.Смирнова, В.М.Холмогорова


	Развитие общения детей со сверстниками (игры и занятия с детьми раннего возраста)
	Москва, Издательство

«Мозаика-Синтез»



	Л.Н.Галигузова
	Развитие игровой деятельности
	Москва,

Издательство 

«Мозаика-Синтез»


Образовательная область «Познавательное развитие»

1 год – 1 год 6 месяцев

Формировать умение свободно ориентироваться в группе (спальне). Знакомить с назначением помещений группы, с местом хранения личных вещей, местом ребёнка за столом.
Продолжать обогащать сенсорный опыт детей.

Совершенствовать разнообразные действия с предметами (открывать-закрывать, нанизывать-снимать, прокатывать, втыкать, шнуровать. Накладывать), ориентируясь на их величину (большой, маленький), цвет (красный, синий). Учить действовать с дидактическими игрушками.

Знакомить детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма), «опредмечивая» их (призма – крыша).

1 год 6 месяцев – 2 года

Продолжать обогащать сенсорный опыт детей. Развивать умение различать предметы по величине; с помощью взрослого собирать пирамидку из 4-5 колей (от большого к маленькому), из 4-5 колпачков.

Формировать умение подбирать крышки (круглые, квадратные) к коробочкам и шкатулкам соответствующих форм; собирать двухместные дидактические игрушки (матрёшки, бочонки), составлять разрезные картинки из двух частей (пирамидки, яблоко).
Свободно ориентироваться в группе (спальне). Знакомить с назначением помещений группы, с местом хранения личных вещей, местом ребёнка за столом.

Поощрять интерес и любознательность детей, предоставлять им возможность восприятия окружающего мира.
Методическое обеспечение данной образовательной области

	Автор
	Наименование издания
	Издательство

	 Д.Н.Колдина
	Игровые занятия с детьми 1-2 лет
	Москва,  

Творческий Центр «СФЕРА»

	Э.Г.Пилюгина
	Игры-занятия с малышом

От рождения до трёх лет
	Москва,

«Мозаика-Синтез»

	Л.Н.Павлова


	Знакомим малыша с окружающим миром
	Москва,

«ПРОСВЕЩЕНИЕ»

	Е.О.Смирнова, Т.В.Ермолова, С.Ю.Мещерякова
	Развитие предметной деятельности и познавательных способностей
	Москва, «Мозаика-Синтез»


Образовательная область «Речевое развитие»

От 1 года до 1 года 6 месяцев

Понимание речи.  Расширять запас понимаемых слов. Развивать умение по слову взрослого находить и показывать на картинках игрушки, предметы одежды, посуды, основные части своего тела и сюжетных игрушек, частично называть их.
Развивать умение понимать слова, обозначающие части тела человека (руки, ноги, голова), части лица (рот, глаза, уши); бытовые и игровые действия (умываться, гулять); цвета предметов (красный, синий), контрастные размеры (большой, маленький), формы (кубик, кирпичик, шар, призма).

Приучать детей понимать простые по конструкции и содержанию фразы, которыми взрослый сопровождает показ игрушек, свои действия.

Активная речь. Совершенствовать умение детей подражать звукосочетаниям и словам. Пополнять активный словарь названиями известных действий (спи, иди, упал).

Развивать умение показывать и называть изображённые на картинке знакомые предметы в статическом положении (к 1 году 3 месяцам) и их же в действии (1 году 6 месяцам).

Формировать умение отвечать на вопросы «Кто это?», «Что делает?».

Побуждать переходить от общения с помощью жестов и мимики к общению с помощью доступных речевых средств.

От 1 года 6 месяцев до 2 лет

Понимание речи. Расширять запас понимаемых слов, обозначающих части тела ребёнка и его лица.

Называть детям цвет предметов (красный, синий, жёлтый, зелёный), размер (большой, маленький), форму (кубик, кирпичик, крыша-призма), состояние (чистый, грязный), а также место нахождения предмета (здесь, там); временные (сейчас) и количественные (один и много) отношения (к концу года).

Развивать умение понимать слова, обозначающие способы передвижения животных (летает, бегает, прыгает), способы питания (клюёт, лакает, грызёт), голосовые реакции (мяукает, лает); способы передвижения человека (идёт, бежит, стоит).

Развивать умение понимать предложения с предлогами «в, на».

Содействовать пониманию сюжетов небольших инсценировок с игрушками, спектаклей кукольного театра о событиях, знакомых детям по личному опыту.

Активная речь Поощрять замену звукоподражательных слов общеупотребительными (вместо ав-ав – собака).

Предлагать образцы правильного произношения слов, побуждать детей к подражанию.

Продолжать расширять и обогащать словарный запас:

· существительными, обозначающими названия игрушек, одежды, обуви. Посуды. Наименования транспортных средств;
· глаголами, обозначающими бытовые (есть, умываться), игровые (катать, строить_ действия, противоположные по значению (открывать-закрывать);

· прилагательными, обозначающими цвет, величину предметов;
· наречиями (высоко, низко, тихо).

Формировать умение детей составлять фразы из трёх и более слов, правильно употреблять грамматические формы; согласовывать существительные и местоимения с глаголами; употреблять глаголы в настоящем и прошедшем времени; использовать предлоги В, на. Предлагать образцы употребления вопросительных слов (кто, что. Куда, где). Способствовать формированию интонационной выразительности речи.

Приобщение к художественной литературе

Приучать слушать и понимать короткие. Доступные по содержанию народные песенки, потешки, сказки, а также авторские произведения (проза, стихи). Сопровождать чтение (рассказывание) показом картинок, игрушек. Приучать детей слушать хорошо знакомые произведения без наглядного сопровождения.

Предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова стихотворного текста и выполнять несложные действия, о которых говорится в поэтическом произведении. 
Методическое обеспечение данной образовательной области

	Автор
	Наименование издания
	Издательство

	 Л.Н.Павлова
	 Раннее детство:

Развитие речи и мышления
	Москва, 
Мозаика-Синтез

	А.Г.Рузская, С.Ю. Мещерякова
	Развитие речи


	Москва,

«Мозаика-Синтез»

	Е.А.Янушко

 
	Развитие речи у детей раннего возраста
	Москва,

Мозаика-Синтез


Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку.

Вызывать эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных приёмов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения.

Неоднократно повторять с детьми произведения, с которыми их знакомили ранее (на первом году жизни и в течение этого года).

От 1 года до 1 года 6 месяцев

Приобщать к весёлой и спокойной музыке, формировать умение различать на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка).
Содействовать пониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогать подпевать (как могут, умеют). Постепенно формировать умение заканчивать петь вместе с взрослым.

Развивать умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком, кружение, вращение руками – «фонарики»).

В процессе игровых действий вызывать желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка).

От 1 года 6 месяцев до 2 лет

Начинать развивать у детей музыкальную память.

Вызывать радость от восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Помогать различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трёх), на котором взрослый исполнял мелодию.

При пении стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок).
Продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно.

Развивать умение детей вслушиваться в музыку и с изменением характера её звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идёт, зайка прыгает).

Праздники, музыкальные игры, развлечения

Приобщать детей к сюжетным музыкальным играм. Формировать умение перевоплощаться при восприятии музыки, которая сопровождает игру. Вызывать радость, чувство удовлетворения от игровых действий.

Показывать детям простейшие по содержанию спектакли.
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Образовательная область «Физическое развитие»

Создавать условия, побуждающие детей к двигательной активности; содействовать развитию основных движений. Учить ходить в прямом направлении, сохраняя равновесие и постепенно включая движения рук, влезать на стремянку и слезать с неё, подлезать, перелезать; отталкивать предметы при бросании и катании; выполнять движения совместно с другими детьми.
От 1 года до 1 года 6 месяцев

Ходьба и упражнения в равновесии. Ходьба стайкой в прямом направлении по лежащей на полу дорожке. Ходьба с помощью взрослого вверх по доске, приподнятой одним концом от пола на 10-15 см (ширина доски 25 см, длина 1,5 – 2 м), и вниз до конца. Подъём на опрокинутый вверх дном ящик (50х50х50 см) и спуск с него. Перешагивание через верёвку, положенную на землю, или палку, приподнятую от пола на 5-10 см.

Ползание, лазанье. Ползание на расстояние до 2 м, подлезание под верёвку (высота 50 см), пролезание в обруч (диаметр 50 см). Лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 м).

Катание, бросание. Катание мяча (диаметр 25 см) вперёд (из исходного положения сидя, стоя). Бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль.

От 1 года 6 месяцев до 2 лет

Ходьба и упражнения в равновесии. Ходьба стайкой, ходьба по доске (ширина 20 см, длина 1,5 – 2 м), приподнятой одним концом от пола на 15-20 см. Подъём на опрокинутый вверх дном ящик (50х50х50 см) и спуск с него. Перешагивание через верёвку или палку, приподнятую от пола на 12-18 см.

Ползание, лазанье. Перелезание через бревно (диаметр 15-20 см), подлезание под верёвку, поднятую на высоту 35-40 см, пролезание в огбруч (диаметр 45 см). Лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1% м).

Катание, бросание. Катание мяча (диаметр 20-25 см) в паре с взрослым, катание по скату и перенос мяча к скату. Бросание мяча (диаметр 6-8 см) правой и левой рукой на расстояние 50-70 см.
Общеразвивающие упражнения. В положении сидя на скамейке поднимание рук вперёд и опускание их, отведение за спину. В положении сидя повороты корпуса вправо и влево с передачей предмета. В положении стоя полунаклоны вперёд и выпрямление; при поддержке взрослого полунаклоны вперёд, перегибаясь через палку (40-45 см от пола). Приседания с поддержкой взрослого.

Подвижные игры. Формировать у детей устойчивое положительное отношение к подвижным играм. Ежедневно проводить подвижные игры с использованием игрушки и без неё.
С детьми 1 года – 1 года 6 месяцев подвижные игры проводятся индивидуально. С детьми старше 1 года 6 месяцев – индивидуально и по подгруппам (2-3 человека).
Развивать основные движения детей (ходьба, ползание, лазанье, катание и бросание мяча).

Формировать умение двигаться стайкой в одном направлении, не мешая друг другу. Развивать умение внимательно слушать взрослого, действовать по сигналу.
Примерный список подвижных игр: «Догони мяч», «Передай мяч», «Доползи до погремушки», «Догони собачку», «Маленькие и большие», «Поймай бабочку», «Где пищит Мышонок?»

Самостоятельные игры детей с игрушками, стимулирующими двигательную активность: с каталками, тележками, автомобилям
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Образовательная деятельность детей 2 - 4 лет
с учетом используемых в доме ребенка
Программ и методических пособий
Образовательная область 
«Социально-коммуникативное развитие»
Содержание образовательной работы с детьми направлено на присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности:
- воспитывать любовь и уважение к малой Родине, к родной природе;  

- формировать представление о добре и зле, способствовать гуманистической направленности поведения;

- вызывать чувство сострадания к тем, кто попал в сложную   ситуацию, нуждается в помощи, испытывает боль, тревогу, страх, огорчение, обиду;

- формировать оценку нравственных понятий с целью педагогического воздействия художественного слова на детей, получения первичных ценностных представлений о понятиях;

- совершенствовать свои эмоционально-положительные проявления в сюжетно-ролевых играх;

- закреплять умение действовать по правилам игры, соблюдая ролевые взаимодействия и взаимоотношения;

- поощрять участие в сюжетно-ролевых играх, отражая замысел игры, эмоциональные и ситуативно-деловые отношения между сказочными персонажами и героями; отражать социальные взаимоотношение между людьми в соответствии с их профессиональной деятельностью.
Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками: 

- обеспечивать взаимодействие с детьми, способствующее их эмоциональному благополучию;

- создавать общую атмосферу доброжелательности, принятия каждого, доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания;

- стремиться к установлению доверительных отношений с детьми, учитывать возможности ребенка, не допуская ощущения своей несостоятельности: приходить на помощь при затруднениях, не навязывать сложных и непонятных действий, при взаимодействии находиться на уровне глаз ребенка, стараться минимально ограничивать его свободу, поощрение и поддержку использовать чаще, чем порицание и запрещение;

- закладывать групповые традиции, позволяющие учитывать настроения и пожелания детей при планировании жизни группы в течение дня;

- создавать условия для общения со старшими и младшими детьми;  

- содействовать становлению социально-ценностных взаимоотношений, доброжелательных и равноправных отношений между сверстниками;

- обеспечивать одинаковое отношение ко всем участникам совместной игры, общения;

- удовлетворять потребности каждого ребенка во внешних проявлениях, симпатии к нему лично;

- предотвращать негативное поведение, обеспечивающее каждому ребенку физическую безопасность со стороны сверстников;

- знакомить с нормативными способами разрешения конфликтов;

- формировать представления о положительных и отрицательных действиях детей и взрослых и отношения к ним.

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий:
- совершенствовать самостоятельность в организации досуговой деятельности;
Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
- прививать знания основ безопасности;

- формировать чувство осторожности, развивать умения соблюдать осторожность: оберегать глаза от травм во время игр и занятий;

- приучать к соблюдению осторожности при встрече с незнакомыми животными;

- знакомить младших дошкольников с правилами дорожного движения.
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать).

Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям.

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.

Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика.

Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).

Ребенок и сообщество, патриотическое воспитание

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении); закреплять умение называть свое имя. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.

Дом ребёнка. Развивать представления о положительных сторонах дома ребёнка, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.

Родная страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова).

Дом ребёнка. Формировать у детей положительное отношение к дому ребёнка. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками). Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений.

Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту.

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для дома ребёнка.

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке дома ребёнка.

Формировать уважительное отношение к сотрудникам дома ребёнка (музыкальный руководитель, медицинская сестра, главный врач, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.

Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут;
Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Формировать умение во время еды правильно держать ложку.

Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.

Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.

Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца)
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.).

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить   птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.
Формирование основ безопасности
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.).

Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге.

Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами. Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно».

Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.).
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого). Знакомить с работой водителя.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности.  Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку). Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот). Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с песком, водой, снегом.
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Образовательная область «Познавательное развитие»
Развитие любознательности и познавательной мотивации: 
- развивать умение детей наблюдать и анализировать различные явления и события, сопоставлять их, обобщать. 
Формирование познавательных действий, становление сознания: 
- обогащать сознание новым познавательным содержанием (понятиями и представлениями) посредством основных источников информации, искусств, наук, традиций и обычаев;

- способствовать развитию и совершенствованию разных способов познания в соответствии с возрастными возможностями, индивидуальным темпом развития ребенка;

- целенаправленно развивать познавательные процессы посредством специальных дидактических игр и упражнений.

Развитие воображения и творческой активности: 

- создавать условия способствующие, выявлению и поддержанию избирательных интересов, появления самостоятельной познавательной активности детей;

- формировать познавательные отношения к источникам информации и начать приобщать к ним;

- учитывать интересы и пожелания ребенка при планировании и проведении познавательно-развлекательных и культурных мероприятий.
Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),
- формировать позитивное отношение к миру на основе эмоционально-чувственного опыта;

- совершенствовать общие и частные представления о предметах ближнего и дальнего окружения и их свойствах: форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое;
- актуализировать представления о сенсорных эталонах, развивать способность предвидеть (прогнозировать) изменения свойств предметов под воздействием различных факторов и причинно-следственных связей, 

- развивать потребность в использовании различных способов обследования в познании окружающего;

- содействовать процессу осознания детьми своего «Я», отделять себя от окружающих предметов, действий с ними и других людей;

- содействовать формированию способности самопознанию на основе широкого использования художественной деятельности;

- развивать представления детей о себе   используя фантазирование;

- развивать способность определять основание для классификации, классифицировать предметы по заданному основанию
- способствовать развитию ответственного бережного отношения к природе.
Развитие познавательно- исследовательской деятельности
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать представления о предметах ближайшего окружения, о простейших связях между ними. Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.).
Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). Учить детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др.

Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.).
Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 частей), складные кубики (4–6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина).
Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).
Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отношению к ребенку (далеко, близко, высоко). Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость).
Поощрять исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения. Учить способам обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). Учить группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь — одежда; посуда чайная, столовая, кухонная).

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения).
Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи.

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету. Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету. Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная).

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей.
В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.
Приобщение к социокультурным ценностям

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения.

Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр. Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения.
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением.

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы. Знакомить с ближайшим окружением.  Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 
Формирование элементарных математических представлений

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Количество.  Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много).
Величина.  Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.).
Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка дома ребёнка). Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).
Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.). Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного».
Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов». Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы.

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине).
Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.
Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки.
Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день — ночь, утро — вечер.
Ознакомление с миром природы

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Знакомить детей с доступными явлениями природы. Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их.  Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц.

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.). Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.

Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).

Сезонные наблюдения

Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты. 

Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и т. п.).

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки.

Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания.

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Учить узнавать лягушку. Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и др.).

Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.).

Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает).

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. п.). Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Сезонные наблюдения

Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края.

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их.

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек. 

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки.

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную.

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки.

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах.

Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.
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Познавательная область «Речевое развитие»
Владение речью как средством общения: 
-побуждать детей употреблять в речи слова и словосочетания в соответствии с условиями и задачами общения, речевой и социальной ситуацией, связывать их по смыслу;
- вводить в речь детей новые слова и понятия, используя информацию из прочитанных произведений художественной литературы.

Обогащение активного словаря: 

- расширять, уточнять и активизировать словарь в процессе чтения произведений художественной литературы, показывая детям красоту, образность, богатство русского языка;

- обогащать словарь детей на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности;
- побуждать использовать в своей речи обобщающие и родовые понятия; 

- расширять и активизировать словарь через синонимы и антонимы (существительные, глаголы, прилагательные);

- активизировать словарь прилагательных и глаголов через синонимы и антонимы;

- поощрять стремление детей подбирать слова-синонимы для более точного выражения смысла и эмоциональной окраски высказывания;

- объяснять и использовать переносное значение слов и побуждать использовать в своей речи для более точного и образного выражения мысли;

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи: 

- побуждать детей употреблять в речи имена существительные во множественном числе, образовывать форму родительного падежа множественного числа существительных;

- побуждать детей согласовывать прилагательные с существительными (в роде и числе), использовать глаголы в повелительном наклонении и неопределенной форме;

-упражнять в употреблении притяжательного местоимения «мой» и в правильном употреблении предлогов, выражающих пространственные отношения (на, в, за, из, с, под, к, над, между, перед и др.);

- упражнять в словообразовании при помощи суффиксов (- ищ, -иц,-ец-) и приставок; 

- поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания и предложения; 

- обучать составлению и распространению простых предложений за счет однородных членов: подлежащих, определений, сказуемых; 

- способствовать появлению в речи детей предложений сложных конструкций;

- начать знакомить с видами простых предложений по цели высказывания (повествовательные, вопросительные, побудительные).

Развитие связной диалогической и монологической речи:

- вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со сверстниками;

- приобщать детей к элементарным правилам ведения диалога (умение слушать и понимать собеседника; задавать вопросы и строить ответ; 

- способствовать освоению ребенком речевого этикета (приветствие, обращение, просьба, извинение, утешение, благодарность, прощание и пр.);

- побуждать детей к описанию различными средствами отдельных объектов и построению связных монологических высказываний повествовательного и описательного типов; 

- упражнять детей в восстановлении последовательности в знакомых сказках, вычленять (определять) и словесно обозначать главную тему и структуру повествования: зачин, средняя часть, концовка.

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха: 
- развивать речевое дыхание и речевое внимания;

- формировать правильное звукопроизношение; 

- развивать речевой слух (фонематического и фонетического восприятия); 

- развивать просодическую сторону речи (силу, высоту, темп, тембр и громкость речи, силу голоса);

- упражнять в качественном произношении слов и помогать преодолевать ошибки при формировании правильного словопроизношения в правильном постановке ударения при произнесении слов.
Развитие речи

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом. Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.).

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.

Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»). 

Обогащать словарь детей:

• существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

• глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);

• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.

Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов).

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).

Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).

Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).

Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»). Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта. Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.). Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста“», «Предложите: „Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?“»).  В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“»). В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта.

Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка — блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба — пальто — дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки:

п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц.

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.

Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова.

Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»).

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи». Помогать доброжелательно общаться друг с другом.

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями.
Художественная литература

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста.

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения. Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений. Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого.

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.

Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные программой для второй группы раннего возраста.  Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.
Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. 

Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. 

Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.
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Образовательная область 
«Художественно-эстетическое развитие»

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного) и  мира природы:
- содействовать накоплению детьми опыта восприятия высокохудожественных произведений искусства;  
- воспитывать у детей уважение к искусству как ценному общественно признанному делу;

- добиваться взаимосвязи эмоционального, интеллектуального компонента восприятия детьми произведений искусства, опираясь как на их чувственное восприятие, так и на мышление.

Становление эстетического отношения к окружающему миру:

 - вызывать интерес к произведениям искусства, предметному миру и природе; 

- развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, запахов и звуков природы, отдельных ее состояний и стихий (ветра, дождя, снегопада);

- вырабатывать потребность в постоянном общении с произведениями искусства;

- развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, звуков, красоты, пластики движений, выразительности слова;

- развивать воображение, образное мышление, эстетический вкус при восприятии произведений искусства и природы.

Формирование элементарных представлений о видах искусства: 

- формировать элементарные представления о видах искусства: архитектуре, изобразительном искусстве (графика живопись скульптура), декоративно-прикладном искусстве, литературе (лирика, рассказ), фольклоре (сказки, потешки и др.), музыкальном искусстве (песня, танец, марш) театральном, фото - и киноискусстве, дизайне;
- знакомить детей с национальными фольклорными произведениями;  

- развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, звуков, красотой движений, образностью и богатством русского языка. 
Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений:

- содействовать накоплению опыта восприятия произведений искусства и эмоциональной отзывчивости на них;

- развитие основ художественного вкуса;

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.): 

- обращать внимание на средства выразительности, с помощью которых деятели искусства передают состояние природы, характер и настроение своих героев;

- поддерживать стремление детей к творчеству;

- содействовать формированию у детей практических навыков в художественно-эстетических видах деятельности;  

- обогащать и расширять художественный опыт детей, поддерживать и направлять эмоционально-эстетическую трактовку образов;

- развивать способность к импровизациям в различных видах искусства; 

- учить добиваться выразительной передачи образа через форму, строение, пропорции, детали, звуки, движения, жесты, мимику и др.
Приобщение к искусству

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы.

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. 

Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.

Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление.
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать возникновению     положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).

Подводить детей к восприятию произведений искусства. 

Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ
Изобразительная деятельность

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной.

Рисование. Развивать восприятие малышей, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге.

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде.

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами.

Учить малышей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.).

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости.

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность.

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его руками. Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).

Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации.

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.).

Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. 

Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку.

Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету.

Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).

Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).

Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная)

и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).

Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему листу.

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу.

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы.

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их.

Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой.

Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного изображения. Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство ритма.

Конструктивно-модельная деятельность

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно.

Способствовать пониманию пространственных соотношений. Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). По окончании игры приучать убирать все на место. Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. Поддерживать желание детей строить самостоятельно. В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т.п.).
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке. Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их 

в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол.  Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.
Музыкально-художественная деятельность

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.

Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание.

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).

Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). 

Постепенно приучать к сольному пению.

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни
Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать. 

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении.

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).
Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». 
Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание.
Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег).

 Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку.

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой. 

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них. 

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии.
Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных.

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием.
Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах.
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Образовательная область «Физическое развитие»

Содержание образовательной области «Физическое развитие» 
Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами. 
Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)
Формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. 

Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

Развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной активности.

Закреплять навыки ползания, лазанья, разнообразные действия с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать).

Развивать умение прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами 
Воспитывать желание выполнять физические упражнения на прогулке.

Развивать стремление играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. 

Развивать умение играть в игры, способствующие совершенствованию основных движений (ходьба, бег, бросание, катание). Формировать выразительность движений, умение передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т.п.).
Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды. 

Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом дня.

При проведении закаливающих мероприятий осуществлять дифференцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья.

Специальные закаливающие процедуры проводить по решению администрации и медицинского персонала дошкольного учреждения, принимая во внимание пожелания родителей.

Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 

Формировать умение с помощью взрослого приводить себя в порядок.

Формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

Во время еды учить детей правильно держать ложку.

Обучать детей порядку одевания и раздевания. При небольшой помощи взрослого учить снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; правильно надевать одежду и обувь.

Формировать представления о значении каждого органа для нормальной жизнедеятельности человека: глазки —смотреть, ушки —слышать, носик - нюхать, язычок — пробовать (определять) на вкус, ручки—хватать, держать, трогать; ножки—стоять, прыгать, бегать, ходить; голова—думать, запоминать; туловище — наклоняться и поворачиваться в разные стороны.

Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других детей.

Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения.

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Развивать умение ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская голову, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно.

Формировать умение строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях.

Формировать умение сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии.

Формировать умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве.

Продолжать развивать разнообразные виды движений, совершенствовать основные движения. 

Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту движений.

Вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений.

Развивать умение энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15-20 см.

Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании; ловить мяч двумя руками одновременно.

Обучать хвату за перекладину во время лазанья.

Закреплять умение ползать.

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами: 
Поощрять участие детей в совместных играх и физических упражнениях.

Воспитывать интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться физкультурным оборудованием в свободное время.

Способствовать формированию у детей положительных эмоций, активности в самостоятельной двигательной деятельности.

Формировать желание и умение кататься на санках, трехколесном велосипеде, лыжах;
Развивать умение самостоятельно садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и слезать с него.

Развивать умение надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место.

Развивать умение реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных играх.

Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх. Организовывать подвижные игры с правилами.

Поощрять самостоятельные игры детей с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами.
Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Продолжать укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия для систематического закаливания организма, формирования и совершенствования основных видов движений.

Осуществлять постоянный контроль за выработкой правильной осанки.

Осуществлять под руководством медицинского персонала комплекс закаливающих процедур с использованием различных природных факторов (воздух, солнце, вода).

Обеспечивать в помещении оптимальный температурный режим, регулярное проветривание.

Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать их пребывание на воздухе в соответствии с режимом дня.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 5-6 минут.

Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом. Продолжать формировать умение правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом,

Развивать умение детей различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.

Дать представления о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.

Дать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.

Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Дать представление о необходимости закаливания.

Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни.
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Особенности общей организации 
образовательного пространства

Важнейшим условием реализации основной образовательной Программы ОГБУЗ «Специализированный дом ребёнка для детей с органическим поражением центральной нервной системы с нарушением психики «Красный Бор» является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды. Пребывание в доме ребёнка должно быть приближено к домашнему, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.

Важнейшие образовательные ориентиры:

· Обеспечение эмоционального благополучия детей;

· Создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения к сверстникам и взрослым, работающим в доме ребёнка;
· Формирование предпосылок развития детской самостоятельности;

· Развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности;

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется:

· Проявлять уважение к личности ребёнка и развивать ситуативно-деловой стиль взаимодействия с ним;

· Предотвращать возникающие конфликтные ситуации в группах детей раннего возраста и обсуждать совместно с детьми младшего дошкольного возраста возникающие конфликты, помогать разобраться в них, вырабатывать общие правила, формировать навыки уважительного отношения к товарищам;

· Обсуждать с персоналом дома ребёнка целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогического коллектива учреждения.

Система образовательной деятельности в доме ребёнка нацелена на развитие игры и познавательной активности детей. Необходимо создать условия для проявления таких качеств, как: жизнерадостность, любознательность, стремление узнать новое.
Этому способствует адекватная организация образовательной среды в каждой группе, а также все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребёнок.  
В доме ребёнка используются фронтальные, групповые, подгрупповые и индивидуальные формы организованного обучения.

Основной формой организованного обучения является непосредственно организованная образовательная деятельность.   

Непосредственно образовательная деятельность организуется и проводится педагогами в соответствии с основной образовательной программой дома ребёнка. НОД проводится с детьми всех возрастных групп дома ребёнка. В режиме дня каждой группы определяется время проведения НОД, в соответствии с СанПиН.
Непосредственно образовательная деятельность организуется по всем направлениям воспитательно-образовательной работы с детьми: по ознакомлению с окружающим, по развитию речи, по музыкальному воспитанию, изобразительной деятельности, конструированию, формированию элементарных математических представлений, по физической культуре.

Формы проведения непосредственно образовательной деятельности с детьми 1 – 2 лет
	Дни недели
	Время
	Вид организованной деятельности

	Понедельник
	9.00-9.30
	  Развитие музыкально-художественной деятельности

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение, подвижная игра;

Непосредственно организованная деятельность: Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	Рисование

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: Осуществление непосредственно образовательной деятельности по физическому развитию в индивидуальной форме, подвижная игра, 

Игровая деятельность.

	
	19.40-19.50
	Чтение художественной литературы

	Вторник
	9.00-9.30
	Занятия физической культурой.

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение, подвижная игра, непосредственно организованная деятельность: Формирование предпосылок экологического сознания.
Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	Конструирование

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

Подвижная игра;

Игровая деятельность. 

	
	19.40-19.50
	 Чтение художественной литературы

	Среда
	9.00-9.30
	 Развитие речи. Проводить по п/гр. Каждые 5 мин. физкультминутка, дети, не занимающиеся в п/гр., играют в игровом уголке.

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно организованная деятельность: Развитие трудовой деятельности. 

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	Занятия физической культурой

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: Развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

Подвижная игра;

Игровая деятельность.

	
	19.40-19.50
	Чтение художественной литературы

	Четверг
	9.00-9.30
	 Развитие музыкально-художественной деятельности

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно организованная деятельность: Сенсорное развитие;

Игровая деятельность.

	
	 15.45-16.05
	Лепка 

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: Развитие трудовой деятельности

Подвижная игра;

Игровая деятельность

	
	19.40-19.50
	Чтение художественной литературы

	Пятница
	9.00-9.30
	Познание. В зависимости от материала проводится по п/гр.  Каждые 5 мин. – физкультминутка, дети не занимающиеся в п/гр., играют в игровом уголке.

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно организованная деятельность: Формирование первичных представлений о труде взрослых.

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	Развитие речи



	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: Занятия физической культурой

Подвижная игра;

Игровая деятельность.

	
	19.40-19.50
	Чтение художественной литературы

	Суббота
	9.00 9.20
	Показ спектакля в "Театре игрушек"

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию в индивидуальной форме;

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	Развлечение для детей.

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Подвижная игра;

Игровая деятельность

	
	19.40-19.50
	Чтение художественной литературы

	Воскресенье
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию в индивидуальной форме;

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	 Театрализованные игры.

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Подвижная игра;

Игровая деятельность

	
	19.40-19.50
	Чтение художественной литературы


Формы проведения непосредственно образовательной деятельности с детьми 2-3 лет

	Дни недели
	Время
	Вид организованной деятельности

	Понедельник
	9.00-9.30
	Развитие музыкально-художественной деятельности

	
	9.45-11.30
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно организованная деятельность: Трудовое воспитание

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	Рисование

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: Осуществление непосредственно образовательной деятельности по физическому развитию в индивидуальной форме;

Подвижная игра;

Игровая деятельность.

	
	19.35-19.50
	Чтение художественной литературы

	Вторник
	9.00-9.30
	 Познание (по п/гр.) Каждые 10 мин. – физкультминутка. Остальные дети играют в игровом уголке.

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно организованная деятельность: Занятия физической культурой

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	Конструирование

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

Подвижная игра;

Игровая деятельность.

	
	19.35-19.50
	Чтение художественной литературы

	Среда
	9.00-9.30
	Развитие речи (В зависимости от материала проводится по п/гр. и /или со всей группой). Каждые 10 мин. – физкультминутка, дети не занимающиеся в п/гр., играют в игровом уголке.

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно организованная деятельность: по ознакомлению детей с окружающим миром.
Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	Занятия физической культурой

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: по сенсорному развитию детей.   

Подвижная игра;

Игровая деятельность.

	
	19.35-19.50
	Чтение художественной литературы

	 Четверг
	9.00-9.30
	 Развитие музыкально-художественной деятельности

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно организованная деятельность: Развитие игровой деятельности.

Игровая деятельность.

	
	 15.45-16.05
	 Лепка

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Подвижная игра;

Игровая деятельность

	
	19.35-19.50
	Чтение художественной литературы

	Пятница
	9.00-9.30
	Познание. Проводить по п/гр. Каждые 10 мин. физкультминутка, дети, не занимающиеся в п/гр., играют в игровом уголке



	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно организованная деятельность: Ознакомление с природой;

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	Занятия физической культурой.



	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: Занятия физической культурой

Подвижная игра;

Игровая деятельность.

	
	19.35-19.50
	Чтение художественной литературы

	Суббота
	9.00- 9.20
	Показ спектакля в "Театре игрушек"

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию в индивидуальной форме;

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	Развлечение для детей.

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Катание на велосипедах; (санках)

Подвижная игра;

Игровая деятельность

	
	19.35-19.50
	Чтение художественной литературы

	Воскресенье
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию в индивидуальной форме;

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	 Театрализованные игры.

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Катание на велосипедах; (санках)

Подвижная игра;

Игровая деятельность

	
	19.35-19.50
	Чтение художественной литературы


Формы проведения непосредственно образовательной деятельности с детьми 3 - 4 лет

	Дни недели
	Время
	Вид организованной деятельности

	Понедельник
	8.50-9.40
	Формирование элементарных математических представлений. (по п/гр.) Каждые 15 мин. для закончившей заниматься п/гр. – физкультминутка. Остальные дети играют в игровом уголке.

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно организованная деятельность: Формирование предпосылок экологического сознания;
Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	Рисование

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: Осуществление непосредственно образовательной деятельности по физическому развитию в индивидуальной форме;

Подвижная игра;

Игровая деятельность.

	
	19.35-19.50
	Чтение художественной литературы

	Вторник
	9.20-9.40
	Развитие музыкально-художественной деятельности

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно организованная деятельность: Труд в природе;

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	Конструирование

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: Развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми

Подвижная игра;

Игровая деятельность. 

	
	19.35-19.50
	Чтение художественной литературы

	Среда
	8.50-9.40
	Познание (формирование целостной картины мира, расширение кругозора) В зависимости от материала проводится по п/гр. и /или со всей группой. Каждые 15 мин. – физкультминутка, дети не занимающиеся в п/гр., играют в игровом уголке.

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно организованная деятельность: О правилах безопасности дорожного движения;

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	Занятия физической культурой

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: Развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

Подвижная игра;

Игровая деятельность.

	
	19.35-19.50
	Чтение художественной литературы

	Четверг
	8.50-9.40
	Развитие речи (развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи) Проводить по п/гр. 

Каждые 15 мин. физкультминутка, дети, не занимающиеся в п/гр., играют в игровом уголке.

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно организованная деятельность: Сенсорное развитие;

Игровая деятельность.

	
	 15.45-16.05
	 Первое полугодие - лепка

 Второе полугодие – 1-3 недели– лепка; 2-4 недели- аппликация

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: Хозяйственно-бытовой труд;

Подвижная игра;

Игровая деятельность

	
	19.35-19.50
	Чтение художественной литературы

	Пятница
	9.20-9.40
	Музыкальное занятие

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно организованная деятельность: Ознакомление с природой;

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	 Социально-личностное развитие: Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности;

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Непосредственно организованная деятельность: Занятия физической культурой

Подвижная игра;

Игровая деятельность.

	
	19.35-19.50
	Чтение художественной литературы

	Суббота
	9.20 9.40
	Показ спектакля в "Театре игрушек"

	
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию в индивидуальной форме;

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	Развлечение для детей.

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Катание на велосипедах; (санках)

Подвижная игра;

Игровая деятельность

	
	19.35-19.50
	Чтение художественной литературы

	Воскресенье
	10.00-11.40
	Прогулка: Наблюдение;

Подвижная игра;

Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию в индивидуальной форме;

Игровая деятельность.

	
	15.45-16.05
	 Театрализованные игры.

	
	16.05-18.15
	Прогулка: Катание на велосипедах; (санках)

Подвижная игра;

Игровая деятельность

	
	19.35-19.50
	Чтение художественной литературы


Требования к организации 
непосредственно образовательной деятельности

Гигиенические требования:

· Непосредственно образовательная деятельность проводится в чистом проветренном, хорошо освещённом помещении;
· Воспитатель следит за правильностью позы ребёнка;

· Не допускается переутомление детей;

· Предусматривается чередование различных видов деятельности детей не только на различных игровых занятиях, но и на протяжении одного игрового занятия;
Дидактические требования:

· Точное определение образовательных задач НОД, её место в общей системе образовательной деятельности;

· Творческое использование при проведении НОД всех дидактических принципов в единстве;

· Определять оптимальное содержание НОД в соответствии с программой и уровнем подготовки детей;

· Выбирать наиболее рациональные методы и приёмы обучения в зависимости от дидактической цели НОД;

· Обеспечивать познавательную активность детей и развивающий характер НОД, рационально соотносить словесные, наглядные и практические методы с целью игрового занятия;

· Использовать в целях обучения дидактические игры (настольно-печатные), игры с предметами (сюжетно-дидактические и игры-инсценировки), словесные и игровые приёмы, дидактический материал;
· Систематически осуществлять контроль за качеством усвоения знаний, умений и навыков.

Организационные требования:

· Иметь в наличии разработанный конспект проведения НОД;

· Чётко определить цель и задачи НОД;

· Непосредственно образовательную деятельность проводить строго в игровой форме;

· Запрещается использование школьных технологий;

· Рекомендуется с детьми 2-4 лет проведение комплексных и комплексно-тематических игровых занятий.
Комплексно-тематическое планирование
образовательного процесса в группе детей 2-3 лет

На основе примерного комплексно – тематического планирования работы с детьми от 2 до 3 лет программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.

Методическое обеспечение

	Автор
	Наименование издания
	Издательство

	С.Я.Лайзане
	Физическая культура для малышей
	Москва,
Просвещение

	Н.С.Голицына
	ОБЖ для младших дошкольников
	Москва, «Издательство «Скрипторий 2003»

	О.А.Соломенникова
	Занятия по формированию элементарных экологических представлений
	Москва,
Мозаика-Синтез

	В.В.Гербова
	Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада
	Москва,
Мозаика-Синтез

	Т.Г.Кобзева
	Правила дорожного движения
	Волгоград

«Учитель»

	Нечаева В.Г.
	Конструирование в детском саду
	Москва
Учебно-педагогическое издательство Министерства просвещения РСФСР

	Губанова Н.Ф.
	Развитие игровой деятельности.
	Москва,
Мозаика-Синтез

	И.А.Лыкова
	Изобразительная деятельность в детском саду
Ранний возраст
	Москва,
Мозаика-Синтез


	Тема
	Содержание работы
	Период
	Дидактические игры и занятия
	Итоговые мероприятия

	Наш дом.

Осень, овощи
	Адаптировать детей к условиям дома ребёнка: строгое выполнение режима, поведение во время специально организованной образовательной деятельности, знать назначение каждой комнаты в группе, личный шкафчик, кроватку, полотенце и т.п., знать своих воспитателей, музыкального руководителя, логопеда. Способствовать формировании. Положительных эмоций по отношению к дому ребёнка, воспитателю, детям.

Формировать элементарные представления об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке дома ребёнка). Дать первичные представления о сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Расширить знания о домашних животных и птицах. 
	Сентябрь
	Физическое развитие: Сентябрь, Лайзане, с.73-76

Познание: Д/и «Узнай и назови овощи», Голицына, с.29

Занятие №1 Кобзева, с.45

Занятие №1, Соломенникова, с.7

Рисование: Занятия №№1,2,5,10, Лыкова, с.16,17,20,25.

Развитие речи: Сентябрь, Гербова, с.26-30.

Лепка: Занятия: №№3,4,7,6, Лыкова, с.18,19,21,22.

Конструирование:  
Ознакомление с природой: см. тему «Осень» Соломенникова, с.22-26.

Игровая деятельность: Сентябрь, Губанова, с.38-42
	Сбор осенних листьев и создание коллективной работы – плаката с самыми красивыми из собранных листьев и букета.

	«Я»
Осень, фрукты
	Дать представления о себе как человеке: об основных частях тела человека, их назначении, закреплять знание своего имени. Формировать навык называть воспитателя по имени и отчеству. Формировать первичное понимание того, что такое хорошо и что такое плохо; начальные представления о здоровом образе жизни. Продолжать знакомство детей с временами года (осень), что происходит осенью с деревьями, кустарниками, другими растениями. Продолжать развивать умение замечать изменения погоды. Узнавать и называть некоторые овощи и фрукты.
	Октябрь
	Физическое развитие: Октябрь, Лайзане, сю77-84
Познание: «Угадай на вкус», Голицына, с.30
Занятие №2, Кобзева, с.46

Занятие №2, Соломенникова, с.8

Рисование: Занятия №№12,13,14,16, Лыкова, с.27,28,29,31.

Развитие речи: Октябрь, Гербова, с.30-41

Лепка: Занятие №11, Лыкова, с.26

Конструирование:

Ознакомление с природой: См. Тему «Осень», Соломенникова, с.22-26

Игровая деятельность: Октябрь, Губанова, с.42-47
	Совместное приготовление овощного и фруктового салатов с последующим их поеданием и чаепитие. Игра «Кто у нас хороший?»

	Предметы домашнего обихода.
Одежда.

Овощи и фрукты.
	Продолжать знакомить с предметами домашнего обихода, мебелью.
Знакомить детей с предметами одежды, связывать полученные знания со временами года.

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке дома ребёнка.

Упорядочить знания об овощах и фруктах, уметь узнавать их на картинке.

Применять полученные знания в играх.
	Ноябрь
	Физическое развитие: Ноябрь, Лайзане, с.84-91
Познание: «Тело человека», голицына, с.34

Занятие №3, Кобзева, с.47

«В группе должен быть порядок, Голицына, с.16

Рисование: Занятия №№17,18,22,24, Лыкова, с.32,33,37,39.

Развитие речи: Ноябрь, Гербова, с.41-49

Лепка: Занятия №№19,21,23, Лыкова,с.34,36,38.

Конструирование:

Ознакомление с природой: см. Тему «Осень», Соломенникова, с. 22-26

Игровая деятельность: Ноябрь, Губанова, с.47-55
	Утренник «Осенины»

	Мониторинг
	
	20-30 ноября
	
	Заполнение персональных карт развития детей педагогом-психологом

	Зима.
Новогодний праздник.

Домашние животные
	Формировать элементарные представления о зиме. Расширять знания о домашних животных и птицах. Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	Декабрь
	Физическое развитие: Декабрь, Лайзане, с.91-99
Познание: Рассматривание картинки «Катаемся на санках», Голицына, с.45

Занятие №4, Кобзева, с.48

Занятие №4, Соломенникова, с.11

Рисование: Занятия №№ 25,26, 29, Лыкова, с.40,41,44.

Развитие речи: Декабрь, Гербова, с.49-60

Лепка: Занятия №№27,28, Лыкова, с.42-43

Конструирование:

Ознакомление с природой: см. тему «Зима», Соломенникова, с.26-28

Игровая деятельность: Декабрь, Губанова, с. 55-60
	Новогодний утренник

	Зима.
Дикие животные.
	Продолжать формировать элементарные представления о зиме (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке дома ребёнка). Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц зимой.
	Январь
	Физическое развитие: Январь, Лайзане, с. 99-107
Познание: «Как вести себя с незнакомыми людьми» (составить самостоятельно, на основе беседы Голицыной, с.59).

Занятие №5, Кобзева, с.50

Занятие №5, Соломенникова, с.13

Рисование: Занятие №34, Лыкова, с.49

Развитие речи: Январь, Гербова, с.60-66

Лепка: Занятия №№ 31,33,36, Лыкова, с.46,48,51.
Конструирование:

Ознакомление с природой: см. тему «Зима», Соломенникова, с. 26-28

Игровая деятельность: Январь, Губанова, с.60-66
	«Выставка детского творчества»

	Семья.
Продукты питания.

Посуда
	Формировать представления о семье. Формировать умение называть своё имя, фамилию, говорить о себе в первом лице.
Знать названия основных продуктов питания, узнавать их на картинке, уметь использовать эти знания в игре.

Знать название предметов посуды, их назначение, узнавать на картинке. Использовать предметы игрушечной посуды в игре по назначению. Правильно расставлять и раскладывать столовые приборы во время дежурства.
	Февраль
	Физическое развитие: Февраль, Лайзане, с.108-114
Познание: «Врачи помогают нам быть здоровыми», Голицына, с.66

Занятие №6, Кобзева, с.51

Занятие №6, Соломенникова, с.14

Рисование: Занятия №№38, 40,42,43, Лыкова, с. 53,55,57,58.
Развитие речи: Февраль, Гербова, с.66-71

Лепка: Занятия№№37,39, Лыкова, с.52,54

Конструирование:

Ознакомление с природой: см. Тему «Зима», Соломенникова, с. 26-28

Игровая деятельность: Февраль, Губанова, с.66-73
	«Проводы зимы»
Развлечение с участием детей готовят воспитатели, логопеды, педагог-психолог

	Весна.
Праздник «8 марта».

Народная игрушка.
	Познакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять. Становится рыхлым ит.п.
Воспитывать уважение к воспитателям, медицинским сёстрам и другим сотрудникам дома ребёнка.

Знакомить с народным творчеством на примере народных игрушек. Знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.).

Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	Март
	Физическое развитие: Март. Лайзане, с.114-121
Познание: «Опасные предметы», Голицына, с.84

Занятие №7, Кобзева, с.51

Занятие №7, Соломенникова, с.16
Рисование: Занятия: №№48,52, Лыкова, с.63, 67

Развитие речи: Март, Гербова, с. 71-79

Лепка: Занятия №№ 47,49,51, Лыкова, с.62,64,66

Конструирование:

Ознакомление с природой: см. тему «Весна», Соломенникова, с.29-32

Игровая деятельность: Март, Губанова, с.73-80
	Игры-забавы.
Развлечение на основе народного творчества

	Весна.
Транспорт.

Птицы
	Организовать наблюдения за изменениями в живой и неживой природе весной.
Познакомить с видами транспорта. Узнавать и правильно называть. Знать назначение.
Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей).
	Апрель
	Физическое развитие: Апрель, Лайзане, с.121-128
Познание: «Можно-нельзя», Голицына, с.89

Занятие №8, Кобзева, с.52

Занятие №8, Соломенникова, с.18

Рисование: Занятия №№53,56,58,60, Лыкова, с.68,71,73,75.

Развитие речи: Апрель, Гербова, с.80-85

Лепка: Занятия №№55,57, Лыкова, с.70,72
Конструирование:

Ознакомление с природой: см. тему «Весна», Соломенникова, с.29-32

Игровая деятельность: Апрель, Губанова, с.80-86 
	Праздник «Весна-красна»

	Цветы.
Деревья
	Знакомить детей с растениями данной местности: деревьями, кустарниками, травянистыми растениями. Знать их характерные особенности. Прививать бережное отношение.
	Май
	Физическое развитие: Май, Лайзане, с.128-135
Познание: «Помоги Незнайке сберечь здоровье», Голицына, с.90

Занятие №9, Кобзева, с.53

Занятие №9, Соломенникова, с.20

Рисование: Занятия№№ 62,63,65, Лыкова, с.77,78,80

Развитие речи: Май, Гербова, с. 85-90

Лепка: Занятия №№61,64, Лыкова, с.76,79

Конструирование:

Ознакомление с природой: см. тему «Весна», Соломенникова, с.29-32

Игровая деятельность: Май, Губанова, с.86-92
	Выставка детского творчества

	Мониторинг
	
	20-31 мая
	
	Заполнение персональных карт развития детей педагогом-психологом, логопедами

	Лето.
Цветы.

Насекомые.
	Формировать представления детей о лете, о сезонных изменениях (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке дома ребёнка). Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком.
Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту летней природы. Знать названия и умение находить на полянке и на картинке некоторые цветы (ромашка, колокольчик и др.).
Расширять представления детей о насекомых (бабочка, кузнечик. Божья коровка, стрекоза, муравей и др.). Узнавать их на картинке. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности цветы, не ломать ветки деревьев, не трогать насекомых и др.).
	Июнь,
Июль,

Август
	Физическое развитие: игры с мячом, примерные занятия летом, Лайзане, с.137-138, 141-144.
Познание: Беседы из серии «Июнь-август», Голицына, с.96-99

Целевые прогулки: «На луг», «В лес», «К берёзе», «К муравейнику» и др. (с логопедом и педагогом-псчихологом).

Рисование: Коллективные работы по теме «Лето»

Развитие речи: см. «Работа с детьми в летний период», Гербова, с.91-95

Лепка: их песка

Конструирование: 

Ознакомление с природой: см. тему «Лето», Соломенникова, с.32-35

Игровая деятельность: Игры на улице
	


Комплексно-тематическое планирование
образовательного процесса в группе детей 3-4 лет

На основе примерного комплексно – тематического планирования работы с детьми от 3 до 4 лет программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.

Методическое обеспечение

	Автор
	Наименование издания
	Издательство

	О.А.Соломенникова
	Занятия по формированию элементарных экологических представлений
	Москва, 
Мозаика-Синтез

	О.В.Дыбина
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром
	Москва, 
Мозаика-Синтез

	С.Н.Теплюк
	Занятия на прогулке с малышами
	Москва, 
Мозаика-Синтез

	Л.И.Пензулаева
	Физкультурные занятия в детском саду
Вторая младшая группа
	Москва,
Мозаика-Синтез

	В.В.Гербова
	Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада
	Москва,
Мозаика-Синтез

	Т.Г.Кобзева
	Правила дорожного движения
	Волгоград,
«Учитель»

	Т.Н.Доронова
	Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре
	Москва,
Просвещение

	Д.Н.Колдина
	Рисование с детьми 3-4 лет
	Москва, 
Мозаика-Синтез

	А.И.Максаков
	Учите, играя
	Москва,
Просвещение

	А.К. Бондаренко
	Дидактические игры в детском саду
	Москва,
Просвещение

	В.П.Новикова
	Математика в детском саду
	Москва,
Мозаика-Синтез

	Л.В.Артёмова
	Окружающий мир в дидактических играх дошкольников
	Москва,
Просвещение

	Л.Н.Галигузова и др.
	Воспитание и развитие детей от 3 до 4 лет
	Москва,

Просвещение


	Тема
	Содержание работы
	Период
	Дидактические игры и занятия
	Итоговые мероприятия

	Наш дом

Игрушки

Овощи

Осень
	Продолжать знакомить с домом ребёнка как ближайшим социальным окружением ребёнка: профессии сотрудников дома ребёнка, предметное окружение, правила поведения в помещении и на улице, взаимоотношения со сверстниками и с взрослыми.

Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми (коллективная художественная работа, песенки, стихи, рассказы о дружбе, совместные игры).

Игрушки, с которыми играют дети, выполнение адекватных действий с игрушками.
Расширять представления детей об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке дома ребёнка, на полянке в лесу), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, грибах.

Знакомить с сельскохозяйственными профессиями.

Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Развивать умение замечать красоту осенней природы, вести наблюдение за погодой.
	Сентябрь
	ФЭК: Занятие №1
Соломенникова, с.8

Конспект №2, Теплюк, с.64

Физическое развитие: Сентябрь, пензулаева, с.23-28

Познание: «Путешествие по группе», Дыбина, с.47, 

Занятие №6, Дыбина, с.16,

Игрушки, Артёмова, с.6,

«Покажи Мишке наши игрушки», Артёмова, с.7

Рисование: Колдина, с.8 «Сентябрь»

ОБЖ: Занятие «Кто заботится о детях дома ребёнка»,
Беседы: «Чтобы быть здоровым», «В группе должен быть порядок», «Как я буду заботиться о своём здоровье»,

Дидактическое упражнение: «Что где лежит?»

ФЭМП: Занятия №1, №2, №3, Новикова, с.5-14

Развитие речи: Занятия: Сентябрь, Гербова, с.26-33

БДД: Занятие №1, Кобзева, с.54

Лепка: Занятие №5, Доронова, с.31

Конструирование:

Ознакомление с природой: см. тему «Осень», Соломенникова, с.29-33
	Развлечение для детей, организованное воспитателями группы и логопедом. Дети принимают активное участие в разгадывании загадок, подвижных играх, викторине.

	«Я»
Осень

Фрукты
	Формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе жизни. Формировать образ «Я». Формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и телом. Развивать представления о своём внешнем облике. Развивать гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, заботливые).
Продолжать знакомство детей с временами года (осень), что происходит осенью с деревьями, кустарниками, другими растениями.

Развивать умение отличать и называть по внешнему виду фрукты, ягоды. Продолжать развивать умение замечать изменения погоды.
	Октябрь
	ФЭК: Конспект №1, Теплюк, с.63,
Конспект №6, Теплюк, с.68,

Физическое развитие: Октябрь, Пензулаева, сю28-33,

Познание: «Водичка, водичка», Артёмова, с.16
«Всё готово для ребят!», Артёмова, с.18,

«Утром вышли на прогулку», Артёмова, с.21,

«Назови своё имя», Дыбина, С.56.

Рисование: Колдина, с.8, «Октябрь»

ОБЖ: Занятие «Фрукты- -полезные продукты»,

«Экскурсия в медицинский кабинет»

Беседы: «Как доктор лечит людей», «Как надо одеваться, чтобы не заболеть», «О здоровой пище», «Мы разные»,

Опытно-исследовательская деятельность: Определение вкуса овощей и фруктов.

Дидактические игры и упражнения: «Покажем Мишке, как надо одеваться, чтобы не простудиться», «назови правильно», «У нас порядок»
ФЭМП: Занятия №4, №5, №6, Новикова, с.15-23

Развитие речи: Октябрь, Гербова, с.33-39

БДД: Занятие №2, Кобзева, с.56

Лепка: Занятие №10, Доронова, с.44, Занятие №11, с.46

Конструирование:

Ознакомление с природой: см. тему «Осень», Соломенникова, с.29-33
	Спортивное развлечение

	Предметы домашнего обихода.

Одежда.

Овощи и фрукты.
	Продолжать знакомить с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами. Знакомить детей с предметами одежды, связывать полученные знания с временами года. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке дома ребёнка. Упорядочить знания об овощах и фруктах, уметь их группировать. Применять полученные знания в играх.
	Ноябрь
	ФЭК: Конспект №9, Теплюк, с.70, Конспект №8, Теплюк, с.69
Физическое развитие: Ноябрь, Пензулаева, с.33-38

Познание: Занятие №4, Дыбина, с.14

«Магазин», Артёмова, с.10,

«Комната для любимой куклы», Артёмова, с.13,

«Принимайся за обед, Артёмова, с.17,

«Оденем куклу на прогулку», Артёмова, с.19

Рисование: Колдина, с.8-9, «Ноябрь»

ОБЖ: Занятие: «Составление рассказов об овощах и фруктах».

Беседа: «Чтобы быть здоровым, надо хорошо кушать»,

Дидактические игры и упражнения: «Таня простудилась», «Назови правильно овощи и фрукты».

Творческая игра: «Овощной магазин»

ФЭМП: Занятия №7, №8, №9, Новикова, с.24-33

Развитие речи: Ноябрь, Гербова, с. 40-45

БДД: Занятие №3, Кобзева, с.58

Лепка: Занятие №17, Доронова, с.59, Занятие №18, с.61

Конструирование:

Ознакомление с природой: см. тему «Осень» Соломенникова, с.29-33
	Утренник «Осенний бал»

	Мониторинг
	
	20-30 ноября
	
	Заполнение персональных карт развития детей педагогом-психологом

	Зима.
Домашние животные.

Новогодний праздник.
	Расширять представления о зиме. Формировать представления о безопасном поведении зимой. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы. Узнавать на картинке и по описанию домашних животных, особенности внешнего вида, повадки, что едят, какую пользу приносят и т.п.
Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	Декабрь
	ФЭК: Занятие №3, Соломенникова, с.12-14, Конспект !1, Теплюк, с.72
Физическое развитие: Декабрь, Пезулаева, с.38-43.

Познание: «Мои друзья», Артёмова, с.23, «Кто как кричит?», Артёмова, с.25, «Гирлянда», Дыбина, с.44, Занятие №8, Дыбина, с.18, Занятие №10, Дыбина, с.21
Рисование: Колдина, с.9 «Декабрь»

ОБЖ: Занятие «Рассматривание картинки «Катаемся на санках», Экскурсия в прачечную.

Опытно-исследовательская деятельность: опыты со снегом (чистота талой воды).

Беседы: «Как мы ходили в прачечную», «Я знаю, что можно, а что нельзя»,

Дидактические игры и упражнения: «Покажем кукле, как работает парикмахер», «Кто помогает соблюдать чистоту и порядок»

ФЭМП: Занятия №10, №11, №12, №13, Новикова, с.35-46

Развитие речи: Декабрь, Гербова, с.46-53

БДД: Занятие №4, Кобзева, с.59

Лепка: Занятие №19, Доронова, с.63, Занятие №20, с.65

Конструирование:

Ознакомление с природой: см. тему «Зима», Соломенникова, с.33-35
	Новогодний утренник

	Зима.
Дикие животные
	Знакомить с зимними видами спорта. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Расширять представления о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение зверей и птиц). Узнавать на картинке и по описанию диких животных, особенности внешнего вида, где живут, повадки, что едят и т.п.
	Январь
	ФЭК: Занятие №4, Соломенникова, с.15-16,
Конспект №2, Теплюк, с.73

Физическое развитие: Январь, Пензулаева, с.43-50

Познание: Занятие №5, Соломенникова, с.17,

Занятие №13, Дыбина, с.24,

Конспект №7, Теплюк, с.77

Конспект №10, Теплюк, с.80,

Занятие №15, Галигузова, с.80

Рисование: Колдина, с.9 «Январь»

ОБЖ: Наблюдение за подвижными играми группы №2

Беседа: «Как вести себя с незнакомыми людьми»

Дидактическая игра «Назови вид спорта»

Открытый просмотр: «Физкультурное занятие» (на улице).

ФЭМП: Занятие №14, №15, №16, Новикова, с.47-55

Развитие речи: Январь, Гербова, с.53-59

БДД: Занятие №5, Кобзева, с.61

Лепка: Занятие №21, Доронова, с.67, Занятие №31, с.90

Аппликация: Занятие №32, Доронова, с.91, Занятие №30, Доронова, с 87

Конструирование:

Ознакомление с природой: см. тему «Зима», Соломенникова, с.33-35
	Выставка детского творчества

	Семья.
Продукты питания.

Посуда
	Развивать представления о семье. Формировать умение называть своё имя, фамилию, говорить о себе в первом лице.

Знать названия основных продуктов питания, узнавать их на картинке. Использовать предметы игрушечной посуды в игре по назначению. Правильно расставлять и раскладывать столовые приборы во время дежурства. 
	Февраль
	ФЭК: Конспект №4, Теплюк, с.75, Конспект №9, Теплюк, с.79
Физическое развитие: Февраль, Пензулаева, с.50-54

Познание: Беседа на тему «Семья», см. Дыбина, с.56-57

Занятие «Отгадай предмет», Дыбина, с.42, Конспект №7, Теплюк, с.86

Рисование: Колдина, с.9 «Февраль»

ОБЖ: Занятие: «Врачи помогают нам быть здоровыми»

Экскурсия по улице

Беседа: «Если ты потерялся на улице»

День здоровья

ФЭМП: Занятия №17, №18, №19, №20, Новикова, с.56-67

Развитие речи: Февраль, Гербова, с.59-63

БДД: Занятие №6, Кобзева, с.62

Лепка: Занятие №36, Доронова, с.101, Занятие №39, с.108

Аппликация: Занятие №16, Доронова, с.57, Занятие №26, Доронова, с.79

Конструирование:

Ознакомление с природой: см. тему «Зима», Соломенникова, с.33-35
	«Проводы зимы»
Развлечение с участием детей готовят воспитатели, логопеды, педагог-психолог.

	Весна.
Праздник «8марта»

Транспорт.
	Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым и т.п. Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнце – потеплело – появилась травка… Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг семьи. Воспитывать уважение к воспитателям, медицинским сёстрам и другим сотрудникам дом ребёнка.
Закреплять знания о видах транспорта, узнавать их на картинке, знать назначение.
	Март
	ФЭК: Конспект №1, Теплюк, с.81, Конспект №8, Теплюк, с.78
Физическое развитие: Март, Пензулаева, с.54-60

Познание: Занятие №21, Дыбина, с.33, «Автомобили», Артёмова, с.31, «Поезд», Артёмова, с.31, «Куда едут машины», Артёмова, с.32, «Кто быстрее приплывёт?», Артёмова, с.33

Рисование: Колдина, с.9-10 «Март»

ОБЖ: Занятие «Витамины полезны для здоровья»

Опытно-исследовательская деятельность: «Наблюдение за работой медсестры»,

Беседы: «Как мы были в кабинете медсестры», «Кто спортом занимается».

Дидактические игры и упражнения: «Найди и назови», «Расскажем Мишке, как нам измеряли рост»

ФЭМП: Занятия №21, №22, №23, №24, Новикова, с.68-78

Развитие речи: Март, Гербова, с.63-70

БДД: Занятие№7, Кобзева, с.64

Лепка: Занятие №43, Доронова, с.115

Аппликация: Занятие №40, Доронова, с.110

Конструирование:

Ознакомление с природой: см. тему «Весна», Соломенникова, с.36-39
	Сюжетно-ролевая игра по теме «Семья» - открытый просмотр

	Знакомство с народной культурой и традициями.
Знакомство с некоторыми профессиями.

Птицы.
	Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрёшка и др.). Знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов деятельности. Воспитывать интерес к жизни и труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, санитарка, музыкальный руководитель, врач, повар, шофёр, строитель, швея), расширять и обогащать представления о трудовых действиях. Результатах труда.
Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, воробей, голубь, синица), узнавать их на картинке, знать снегиря.
	Апрель
	ФЭК: Конспект №2, Теплюк, с.82, Конспект №3, Теплюк, с.83, Конспект №4, Теплюк, с.83-84
Физическое развитие: Апрель, Пензулаева, с 60-65

Познание: Занятие «Наш трудолюбивый дворник», Дыбина, с.48

Занятие «Няня пылесосит», Дыбина, с.46

Занятие №23. Дыбина. С.35,

Занятие №16, Галигузова, с.80,

Занятие №3, Галигузова, с.76, Занятие №7, Галигузова, с.77

Рисование: Колдина, с.10 «Апрель»

ОБЖ: Занятие «Опасные предметы»

Наблюдения: Рассматривание картинок с изображением опасных предметов (кипящий чайник, спички, иголки и др.)

Рассматривание медицинских инструментов.

Беседы: «Как мы работали на субботнике», «Осторожно, лекарства!»

Продуктивная деятельность: «Оформление коробочек для игры в аптеку»
Дидактические игры: «Не бери предметы, которые нельзя трогать», «Можно-нельзя»

 ФЭМП: Занятия №25, №26, №27, №28, Новикова, с.79-90

Развитие речи: Апрель, Гербова, с.70-76

БДД: Занятие №8, Кобзева, с.66

Лепка: Занятие №45, Доронова, с.120

Аппликация: Занятие №44, Доронова, с.117

Конструирование:

Ознакомление с природой: см. тему «Весна», Соломенникова, с.36-39
	Фольклорный праздник «Веснянка»

	Труд взрослых в природе.
Деревья
	Формировать положительное отношение к труду взрослых. Знакомить детей с сельскохозяйственными работами весной. Воспитывать желание принимать участие в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.
Знакомить детей с растениями данной местности: деревьями, кустарниками, травянистыми растениями. Знать их характерные особенности. Прививать бережное отношение. 
	Май
	ФЭК: Конспект№9, Теплюк, с.87, Конспект №8, Теплюк, с. 86-87
Физическое развитие: Май, Пензулаева, с.65-69

Познание: Занятие №9, Соломенникова, с.25,

Рисование: Колдина, с.10 «Май»

ОБЖ: Целевая прогулка к шоссе: «Наблюдение за транспортом»

Беседы: «Как общаться с незнакомыми животными», «Мы дружим с чистотой»

Дидактические игры и упражнения: «Кому что нужно для работы», «Я знаю, что можно, а что нельзя»

Творческие игры: «Ветеринарная лечебница», «Овощной магазин»

Создание книги: «Это полезно знать»

ФЭМП: Занятия №29, №30, №31, «Проверьте знания», Новикова, с.91-101

Развитие речи: Май, Гербова, с.76-81

БДД: Занятие №9, Кобзева, с.68

Лепка: из песка

Аппликация: по выбору воспитателя
Конструирование:

Ознакомление с природой: см. тему «Весна», Соломенникова, с.36-39
	Выставка детского творчества

	Мониторинг
	
	30-31 мая
	
	Заполнение персональных карт развития детей педагогом-психологом и логопедом

	Лето.
Цветы.

Насекомые.
	Расширять представления детей о лете, о сезонных изменениях (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке дома ребёнка). Формировать элементарные представления о садовых и огородных растениях. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту летней природы, знать названия и умение находить на полянке и на картинке некоторые цветы (ромашка, колокольчик и др.).
Расширять представления детей о насекомых (бабочка, кузнечик, божья коровка, стрекоза, муравей, жук и др.), узнавать их на картинке. 
Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности цветы, не ломать ветки деревьев, не трогать насекомых).


	Июнь,
Июль,

Август
	ФЭК: Занятие №9, Соломенникова, с.25-28
Конспект №1, Теплюк, с.88-89

Конспект №3, Теплюк, с.90

Конспект №4, Теплюк, с.91

Конспект №6, Теплюк, с.93

Конспект №10, Теплюк, с.96

Физическое развитие: Июнь, Июль, Август, Пензулаева, с.69-79

Познание:

Рисование: Коллективные работы по теме «Лето»

ОБЖ: Целевая прогулка к пешеходному переходу.

Беседы: «В мире опсных предметов», «Съедобные и несъедобные грибы», «Растения, которые лечат», «Чужая собака».

Творческие игры: «Аптека», «Ветеринарная лечебница».

ФЭМП: Повторение пройденного материала.

Развитие речи: Дидактические игры: «На прогулку в лес», Максаков, с.17, «Где кукует кукушка?», Максаков, с.19

«Дождик», Максаков, с.19

«Назови как можно больше предметов», Максаков, с.20, «Отгадай», Максаков, тс.21,

«Хохлатка», Бондаренко, с.52, «Сова», Бондаренко, С.53, «Птички», Бондаренко, с.56, «Пчёлки», Бондаренко, с.57, «Курочка рябушечка», Бондаренко, с.58
БДД: Занятия №№7-9 (повторно), Кобзева, с.64-69

Лепка: из песка

Аппликация: Коллективная работа на тему «Лето»

Конструирование:
Ознакомление с природой: см. тему «Лето», Соломенникова, с. 39-42
	Праздник, посвящённый дню защиты детей.


ФЭК – формирование основ экологической культуры

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений

ОБЖ – основы безопасности жизнедеятельности

БДД – безопасность дорожного движения

Коррекционная работа в доме ребёнка
Одной из самых тревожных тенденций сегодняшнего времени является рост количества детей с проблемами в развитии, в том числе и с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ).

В связи с этим работа по сохранению, укреплению и восстановлению здоровья детей должна занимать исключительное положение.

Федеральный закон от 29.12.2012года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» даёт определение создания специальных условий для лиц ОВЗ, которые включают использование специальных образовательных программ, пособий и дидактических материалов (п.3 ст.79).

Необходимым условием реализации ФГОС ДО становится формирование тесного сотрудничества всех участников воспитательно-образовательного процесса в проведении интегрированных занятий с детьми с ОВЗ.
В ОГБУЗ «Специализированный дом ребёнка для детей с органическим поражением центральной нервной системы с нарушением психики «Красный Бор» воспитательно – образовательная работа с детьми с ОВЗ планируется и проводится с использованием комплексно-целевой программы «Особый ребёнок», а также с использованием парциальных программ, разработанных логопедами дома ребёнка.

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
Материально-техническое обеспечение программы
В ОГБУЗ «Специализированный дом ребёнка для детей с органическим поражением центральной нервной системы с нарушением психики «Красный Бор» создана необходимая среда для осуществления образовательного, воспитательного, коррекционного и оздоровительного процесса.

Имеются следующие помещения и территории:

1. Групповые помещения, которые включают спальни, игровые комнаты, столовые, помещения для одевания и раздевания детей. Все групповые помещения оборудованы мебелью в соответствии с СанПиН №2.4.3259-15 от 09.02.2015г. 
Учитывая круглосуточное пребывание детей, все групповые помещения оснащены мягким инвентарём (постельным бельём красочных расцветок пошитых из современных материалов, одеждой и обувью, подобранной по размеру каждому ребёнку), а также хозяйственными принадлежностями и игровым оборудованием, соответствующим «Примерному перечню игрового оборудования для учебно-материального обеспечения дошкольных учреждений», рекомендованным в письме Минобрнауки РФ от 17.11.2011 №03-877. 
В каждой группе есть пианино для проведения непосредственно образовательной музыкальной деятельности с детьми, а также для проведения праздников, досугов, развлечений.  
В группах имеются центры «Физической активности детей», с необходимым физкультурным оборудованием и атрибутами для проведения мероприятий спортивного характера. 
В группах сформированы игровые уголки, оснащённые в соответствии с возрастом детей, в группах младших дошкольников созданы центры «Творческой активности», включающие в себя специально организованные уголки, способствующие развитию изобразительной, конструктивной, театрализованной деятельности малышей. 
Педагогами созданы условия для воспитания основ экологической культуры (природные уголки и уголки детского элементарного экспериментирования), для развития познавательной активности и речи (пособия и материалы). Характер размещения игрового, спортивного и другого оборудования в основном обеспечивает свободный доступ к играм и игрушкам. 
Расположение мебели и другого оборудования отвечает требованиям техники безопасности, санитарно-гигиеническим нормам. 
2. Пищеблок расположен в отдельно стоящем здании, оборудован в соответствии с СанПиН №2.4.3259-15 от 09.02.2015г. 

3. Медицинский блок включает процедурный кабинет, прививочный кабинет, массажный кабинет, врачебный кабинет
4. Логопедический кабинет оснащён оборудованием, которое необходимо для занятий с детьми 2-4 лет: дидактический стол, стулья, специальный столик с зеркалом, игровое, дидактическое, методическое оборудование и материалы, способствующие речевому развитию детей.
5. Сенсорная комната оборудована для проведения корректирующих занятий, игр, упражнений с детьми с ОВЗ.

6. Прогулочные площадки оснащены горками, качелями, песочницами, качалками, крупным игровым и спортивным оборудованием, соответствующим возрастным и индивидуальным возможностям детей.  Имеется игровая площадка с домиками, игровым оборудованием для сюжетно-ролевых игр детей, а также спортивным оборудованием для занятий по развитию движений.
7. Методический кабинет, в котором собраны дидактические игры и пособия, материалы для консультаций, библиотека с учебно-методической литературой. Имеется компьютерное оборудование, принтер, музыкальный центр.

Обеспечение безопасности
В доме ребёнка установлена «тревожная кнопка». Дом ребёнка оборудован современной пожарной сигнализацией, огнетушителями.

В доме ребёнка регулярно проводятся мероприятия по соблюдению правил пожарной безопасности, гражданской обороне, учебные тренировки. 
Режим дня и порядок работы персонала в группах
Младенческий возраст от 1 месяца до 1 года
	Время
	Режимные моменты
	Воспитатель
	Медицинская сестра

	
	3мес.-6мес.
	6мес.-9мес.
	9мес.12мес.
	
	

	6.00-7.30  
	Кормление,

гигиенические процедуры,

бодрствование
	
	
	
	Кормит детей смесью, переодевает, умывает, организовывает игры в манеже

	6.00-8.00
	
	Кормление,

гигиенические процедуры,

бодрствование
	
	
	

	6.30-9.30
	
	
	Кормление,

гигиенические процедуры,

бодрствование
	
	

	7.30-9.30
	Сон
	
	
	Укладывает детей на веранде на дневной сон, проводит игры-занятия со старшими детьми
	

	8.00-10.00
	
	Сон на свежем воздухе
	
	Наблюдает за спящими на веранде детьми, проводит игры-занятия с бодрствующими детьми, 
	Выполняет медицинские процедуры, проводит влажную уборку и проветривание в спальне

	9.30-11.30
	Кормление, игры-занятия по плану
	
	Кормление, сон на свежем воздухе
	Кормит детей, укладывает детей на дневной сон, занимается с бодрствующими детьми
	Кормит детей, осуществляет гигиенические процедуры, укладывает детей на дневной сон, наблюдает за спящими детьми

	10.00 – 11.00
	
	Кормление, бодрствование в манеже, игры-занятия по плану
	
	
	

	11.00-13.00
	Дневной сон на свежем воздухе
	
	Постепенный подъём детей, гигиенические процедуры, игры в манеже
	Укладывает детей на сон на веранде, начинает поднимать детей, спавших на веранде, выполнение гигиенических процедур
	

	12.00-14.00
	
	Дневной сон на свежем воздухе
	
	
	

	13.00-14.00
	Подъём, гигиенические процедуры, кормление
	Постепенный подъём, гигиенические процедуры, кормление
	Кормление
	Поднимает детей, выполняет гигиенические процедуры, начинает кормить детей
	Поднимает детей, выполняет гигиенические и медицинские процедуры, включается в кормление детей

	14.00-16..00
	Постепенное укладывание на дневной сон на веранде
	Игры-занятия с детьми в манеже
	 Постепенное укладывание на дневной сон на веранде
	Проводит влажную уборку помещений, занимается с детьми по плану
	Укладывает детей на дневной сон на веранде, получает и раскладывает одежду с прачечной, наблюдает за спящими детьми

	16.00-17.00
	Постепенный подъём детей, гигиенические процедуры, кормление
	Дневной сон на свежем воздухе
	
	Поднимает детей, проводит гигиенические процедуры, кормит детей младшей подгруппы, занимается с детьми по плану
	Наблюдает за детьми, спящими на веранде, подготавливает посуду к кормлению, кормит детей младшей подгруппы

	17.00-18.00
	Игры-занятия с детьми в манеже 
	
	Подъём детей, гигиенические процедуры, игры в манеже
	Поднимает детей, проводит гигиенические процедуры, организовывает игры с детьми
	Поднимает детей, проводит гигиенические процедуры, готовит питание

	18.00-19.00
	Вечерний сон
	Подъём детей, гигиенические процедуры, кормление, игры в манеже
	Кормление, игры в манеже
	Поднимает детей, проводит гигиенические процедуры, кормит детей, наблюдает за играющими детьми
	Укладывает маленьких на вечерний сон, включается в кормление детей

	19.00- 20.00
	Постепенный подъём детей, гигиенические процедуры
	
	Подготовка ко сну, постепенное укладывание детей
	Поднимает детей, проводит гигиенические процедуры, кормит детей, наблюдает за играющими детьми
	Проводит кормление, начинает укладывать детей

	20.00
	Кормление, подготовка ко сну
	Укладывание детей на ночной сон
	Ночной сон
	
	Кормит детей, укладывает на ночь

	22.00
	
	Кормление
	Кормление
	
	Кормит детей

	23.30
	Кормление
	
	
	
	Кормит детей


В младенческой группе дети живут по 3 режимам, что позволяет избегать скученности детей, предотвращает возникновение конфликтных ситуаций, способствует повышению качества воспитательно-оздоровительной работы. Работа с небольшой подгруппой детей обеспечивает индивидуальный подход к каждому ребёнку. Перевод на новый режим осуществляется с учётом возраста, состояния здоровья и особенностей поведения.

Недопустим перевод ребёнка на режим более старшей подгруппы, а также длительная задержка его на режиме младших детей.

Показателями соответствия режима возрастным и индивидуальным возможностям ребёнка являются его деятельное, активное поведение во время бодрствования, хороший аппетит, глубокий и достаточный по времени сон.
Первая группа раннего возраста (1 – 2 года)
	Время
	Режимные моменты
	Воспитатель
	Санитарка

	
	1год -1год 6 мес.
	1год 6 мес.- 2года
	
	

	8.00-8.20
	Игры детей
	Игры детей
	Вместе с медицинской сестрой получает завтрак, раскладывает еду, начинает мыть руки детям и усаживает их за стол.
	Наблюдает за играющими детьми

	8.20-8.50
	Завтрак
	Завтрак
	Медицинская сестра начинает кормить детей и уходит на планёрку. Воспитатель наблюдает за едой детей, которые едят самостоятельно, помогает тому, кто ещё самостоятельно ест плохо, отправляет детей, которые поели, играть в игровой уголок в столовой.
	Моет руки оставшимся детям. 

Включается в кормление детей

	8.50-9.00
	Высаживание на горшок
	Высаживание на горшок
	Подготавливает дидактический материал к занятию, встречает детей с горшков.
	Высаживает детей на горшки, 
постепенно поднимает их и отправляет в игровую.

	9.00-9.20
	Занятие
	Занятие
	Проводит индивидуально и/или по подгруппам (3-4 ребёнка), занятия по плану, наблюдая за играющими детьми.
	Моет посуду, протирает столы, стулья.

	9.20-9.40
	Игры детей
	Игры детей
	Организует игры, идёт и подготавливает полдник.
	Наблюдает за играющими детьми, начинает мыть руки и отправляет детей на полдник

	9.40-10.00
	1 полдник
	1 полдник
	Кормит детей, тех, кто поел, отправляет играть в столовой, малышей передаёт санитарке в спальню.
	Начинает укладывать малышей спать

	10.00-11.10
	1 дневной сон

(9.50-11.00)
	Прогулка
	Одевает и выводит детей на прогулку, проводит занятие, наблюдение, подвижную игру.
	Наблюдает за спящими детьми,
 проводит влажную уборку игровой, 
проветривает.

	10.45-11.00
	1 дневной сон
	Питьё кипячёной воды
	Поит детей принесённой водой
	Выносит чайник с кипячёной водой, 
чашки, перемывает чашки.

	11.10-11.30
	Подъём детей, высаживание на горшок
	Возвращение детей с прогулки, высаживание на горшок
	Убирает игрушки, передаёт детей санитарке, идёт получать обед, раскладывает обед по тарелкам.
	 11.00-11.10 – поднимает детей
 и высаживает их на горшок,
 11.10-11.30 - принимает детей 
с прогулки и также высаживает на горшок



	11.30 – 12.15
	Обед
	Обед
	Моет детям руки, отправляет их за столы, проводит кормление детей, тех, кто поел, отправляет играть в игровом уголке в столовой
	Поднимает детей с горшков, моет горшки, подготавливает спальню ко сну старших детей, начинает укладывать детей спать.

	12.15-12.45
	Занятие. Игры детей
	Дневной сон
	Переходит с детьми в игровую, проводит занятие с детьми индивидуально и/или по подгруппам, наблюдает за играющими детьми, контролирует процесс засыпания.
	Убирает посуду, протирает столы, 
стулья, проводит влажную уборку
 столовой, проветривает.

	12.45-14.30
	Подготовка к прогулке, прогулка
	Дневной сон
	Одевает детей и с первыми выходит на улицу или на веранду. Организовывает игры детей, проводит занятие, наблюдение, подвижную игру.
	Получает бельё, помогает одеть
 и вывести детей на прогулку, наблюдает за спящими детьми,
 раскладывает бельё, проветривает игровую.

	14.30-15.00
	Возвращение с прогулки, 2 полдник.
	Дневной сон
	Убирает игрушки, уводит детей с прогулки, получает полдник, раскладывает его, моет детям руки, усаживает за стол и проводит полдник, укладывает малышей
	Встречает детей, помогает их раздеть, усаживает на горшки, постепенно поднимает с горшков, отправляет мыть руки, убирает горшки, начинает поднимать старших детей, высаживает их на горшки.

	15.00-15.30
	2 дневной сон

 
	Подъём, высаживание на горшки, гигиенические процедуры
	Одевает детей, моет им руки. 
	Поднимает детей с горшков, отправляет к воспитателю мыть руки, убирает горшки. После полдника провожает детей в игровую, моет посуду, пол, проветривает

	15.30-15.45
	
	Полдник
	Проводит полдник, переходит с детьми в игровую
	

	15.45-16.10
	
	Занятие по плану
	Проводит занятие с детьми, наблюдает за спящими и играющими детьми.
	

	16.10-16.30
	
	Подготовка к прогулке, прогулка
	Одевает детей, выводит их на прогулку. Проводит занятие, подвижную игру
	Помогает вывести детей на прогулку, 
наблюдает за спящими детьми

	16.30-16.50
	Постепенный подъём детей, высаживание на горшок.  Прогулка  
	Прогулка
	Проводит прогулку, принимает малышей
	Поднимает детей,
 высаживает их на горшки, переодевает, 
постепенно поднимает с горшков и выводит на прогулку.

	16.50-18.10
	Прогулка
	Прогулка
	Проводит занятие с младшими детьми, подвижную игру
	Моет горшки, проводит влажную уборку игровой комнаты, коридора.

	17.00
	Питьё кипячёной воды
	Питьё кипячёной воды
	Поит детей принесённой водой
	Выносит чайник с кипячёной водой, 
чашки.

	18.10-18.40
	Возвращение с прогулки, высаживание на горшки, гигиенические процедуры
	Возвращение с прогулки, высаживание на горшки, гигиенические процедуры
	Приводит детей с прогулки, раздевает их, получает ужин, раскладывает ужин по тарелкам, моет детям руки, усаживает за стол
	Помогает вернуться с прогулки, высаживает детей на горшки, постепенно поднимает их, отправляет мыть руки.

	18.40-19.10
	Ужин
	Ужин
	Проводит ужин
	Моет горшки, убирает в ванной комнате, 
включается в кормление.

	19.10 19.45
	Игры детей
	Игры детей
	Переходит с детьми из столовой в игровую, организовывает игры с детьми. Проводит купание детей по графику, готовит одежду на утро.
	Убирает посуду, 
моет пол в столовой.
 Наблюдает за играющими детьми, когда воспитатель купает детей.

	19.45-20.00
	Подготовка ко сну
	Подготовка ко сну
	Передаёт смену дежурной медсестре.
	

	20.00-7.00
	Ночной сон
	Ночной сон
	
	


Перевод детей на режим второй подгруппы (с 1 года 6 месяцев) производится постепенно. Показателями для перевода являются: возрастающая потребность в более длительном бодрствовании, изменения в поведении при укладывании, физическое развитие и состояние здоровья.
Вторая группа раннего возраста (2-3 года)
	Время
	Режимные моменты
	Воспитатель
	Санитарка

	8.00-8.10
	Зарядка
	Проводит зарядку
	Сдаёт бельё в прачечную

	8.10-8.20
	Игры детей
	Получает завтрак, готовит посуду к завтраку, помогает дежурным.
	Присматривает за детьми

	8.20-8.50
	Завтрак
	Моет руки детям, проводит завтрак
	Заправляет кровати, проводит уборку в спальне, проветривает спальню.

	8.50-9.00
	Высаживание на горшок
	Подготавливает дидактический материал к проведению игр-занятий  
	Высаживает детей на горшки, постепенно поднимает детей, отправляет их к воспитателю, убирает горшки, моет туалет

	9.00-9.20
	Специально организованная образовательная деятельность (по подгруппам и/или со всей группой
	Проводит игры-занятия
	Убирает посуду, моет столы, стулья и т.п.

	9.20-9.30
	Игры детей
	Убирает пособия, подготавливает посуду к полднику
	 Получает чистящие и т.п.

	9.30-9.50
	1 полдник
	Проводит полдник
	Моет чашки, протирает столы

	9.50-11.15
	Прогулка
	Одевает детей на прогулку и организовывает игры детей на прогулке. Проводит специально организованную игру, наблюдение, и подвижную игру. 
	Помогает вывести детей на прогулку, проводит влажную уборку игровой комнаты, проветривает.

	10.30
	Питьё кипячёной воды (летом)
	Поит детей принесённой водой
	Выносит чайник с кипячёной водой, чашки

	11.15 -11.35
	Возвращение с прогулки, высаживание на горшок
	Возвращает детей с прогулки, раздевает детей. Идёт за обедом, накрывает столы к обеду
	Помогает воспитателю привести детей с прогулки, раздевает их, и высаживает детей на горшок.

	11.35-12.00
	Обед
	Раздаёт обед. Наблюдает за детьми во время обеда, докармливает малышей
	Поднимает детей с горшков, моет им руки и отправляет их к воспитателю. Убирает горшки, моет туалет, расстилает кровати

	12.00-15.00
	Дневной сон
	Помогает детям раздеться, укладывает их спать. Наблюдает за спящими детьми, заполняет документацию, подготавливает пособия, дидактический материал, просматривает одежду, готовит её к замене и т.п.
	Убирает посуду, столы, стулья, моет полы в столовой и раздевалке, получает бельё из прачечной, в случае необходимости наблюдает за спящими детьми. 

	15.00-15.30
	Подъём, высаживание на горшок, гигиенические процедуры.
	Поднимает детей, помогает им одеться, отправляет к санитарке. Получает полдник, подготавливает посуду к полднику.
	Высаживает детей на горшок, постепенно поднимает их, моет руки, отправляет к воспитателю.

	15.30-15.50
	2 полдник
	Проводит полдник, помогает дежурным убирать чашки со столов
	Убирает горшки, заправляет кровати, проветривает и проводит влажную уборку в спальне

	15.50-16.15
	Специально организованная игровая деятельность
	Игра-занятие
	Моет посуду, протирает столы.

	16.15-18.10
	Прогулка
	Одевает детей, выводит их на прогулку, организовывает игры с песком, водой, Проводит занятие на прогулке, подвижную игру.
	Помогает одеть детей, вывести их на прогулку.
Проводит генеральную уборку помещений по графику

	17.00
	Питьё кипячёной воды (летом)
	Поит детей принесённой водой
	Выносит чайник с кипячёной водой, чашки

	18.10-18.40
	Возвращение с прогулки, высаживание на горшок, гигиенические процедуры.
	Приводит детей с прогулки, помогает раздеться, отправляет их к санитарке на горшки. Получает ужин, приносит его и накрывает на стол. 
	Помогает воспитателю привести детей с прогулки, усаживает их на горшки, постепенно поднимает с горшков, моет детям руки и отправляет к воспитателю.

	18.40-19.10
	Ужин
	Проводит ужин
	Моет и убирает горшки.

	19.10-19.30
	Спокойные игры
	Организовывает игры детей. Проводит купание детей по графику. Подготавливает одежду на утро.
	Моет посуду, протирает столы и стулья, выносит мусор, подготавливает кровати ко сну, наблюдает за детьми, пока воспитатель купает их.

	19.30-19.45
	Вечерняя сказка
	Рассказывает сказку с показом, историю из жизненного опыта детей с показом или без.
	

	19.50- 
	 2 ужин
	Воспитатель поит детей кефиром. 
	Моет посуду, убирает со столов.

	20.00-7.00
	Ночной сон
	Медсестра высаживает детей на горшки, раздевает, укладывает
	


Младшая группа (3-4 года)

	Время
	Режимные моменты
	Воспитатель
	Санитарка

	8.00-8.15
	Зарядка
	Проводит зарядку
	Сдаёт бельё в прачечную

	8.15-8.25
	Игры детей
	Получает завтрак, готовит посуду к завтраку, помогает дежурным
	Присматривает за играющими детьми

	8.25-8.40
	Завтрак
	Моет руки детям, проводит завтрак
	Заправляет кровати, проводит уборку в спальне, проветривает спальню.

	8.40 – 8.50
	Гигиенические и туалетные процедуры, игры в игровом уголке
	Подготавливает материал к специально организованной образовательной игровой деятельности
	Проводит с детьми гигиенические и туалетные процедуры, отправляет детей к воспитателю, убирает, моет туалетную комнату.

	8.50-9.20
	 Специально организованная образовательная деятельность (по подгруппам и /или со всей группой)
	Проводит игры -занятия
	Убирает посуду, моет столы, стулья и т.п.

	9.20 – 9.30
	Игры детей
	Убирает пособия, подготавливает посуду к полднику
	Получает чистящие и т. п.

	9.30-9.50
	1 полдник
	Проводит полдник
	Моет чашки, протирает столы

	9.50-11-20
	Подготовка к прогулке, прогулка
	Одевает детей на прогулку и организовывает игры детей на прогулке, специально организованные игры-занятия, наблюдение и подвижную игру 
	Помогает одеть и вывести детей на прогулку, проводит влажную уборку игровой комнаты, проветривание

	10.30
	Питьё кипячёной воды (лето)
	Поит детей принесенной водой
	Выносит чайник с кипячёной водой, чашки на подносе

	11.20-11.40
	Возвращение с прогулки, раздевание, гигиенические процедуры
	Приводит детей с прогулки. Раздевает детей, идёт за обедом
	Встречает детей с прогулки, помогает раздеться, проводит гигиенические процедуры.

	11.40-12.10
	Обед
	Раздаёт обед, наблюдает за приёмом пищи детьми
	Заканчивает проведение гигиенических процедур, расстилает кровати, убирает, моет туалет 

	12.10-15.00
	Дневной сон
	Помогает детям раздеться, укладывает их спать. Наблюдает за спящими детьми, заполняет документацию, подготавливает пособия, дидактический материал, просматривает одежду, готовит её к замене и т. п.
	Убирает посуду, столы, стулья, моет полы в столовой и раздевалке, получает бельё из прачечной, в случае необходимости наблюдает за спящими детьми

	15.00-15.30
	Подъём, гигиенические процедуры
	Поднимает детей, помогает им одеться, отправляет к санитарке. Получает полдник, подготавливает посуду к полднику.
	Проводит гигиенические процедуры, убирает туалет

	15.30-15.45
	2 полдник
	Проводит полдник, помогает дежурным убрать чашки со столов
	Заправляет кровати. Проветривает и проводит влажную уборку в спальне

	15.45-16.05
	 Специально организованная образовательная деятельность (по подгруппам и /или со всей группой), игры детей
	Поводит игры-занятия с подгруппами и/или с группой 
	Моет посуду, протирает столы, стулья, моет пол в столовой

	16.05-18.15
	Подготовка к прогулке, прогулка
	Одевает детей на прогулку и организовывает игры детей на прогулке, специально организованные игры-занятия, наблюдение и подвижную игру
	Помогает одеть детей, вывести их на прогулку. Проводит влажную уборку в игровой, проветривает все помещения

	17.00
	Питьё кипячёной воды (лето)
	Поит детей принесенной водой
	Выносит чайник с кипячёной водой, чашки на подносе

	18.15-18.45
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, игры
	Приводит детей с прогулки, помогает раздеться, отправляет и к санитарке. Получает ужин, накрывает на стол
	Встречает детей с прогулки, раздевает их, проводит гигиенические процедуры

	18.45-19.00
	Ужин
	Наблюдает за приёмом пищи детьми
	Моет туалетную комнату

	19.00 – 20.00
	Спокойные игры
	Организовывает игры детей. Проводит купание детей по графику. Подготавливает одежду на следующий день.
	Моет посуду, протирает столы, стулья, пол в столовой, выносит мусор. Подготавливает кровати ко сну.

	20.00-20.15
	Вечерняя сказка
	Медицинская сестра читает детям сказку. 
	

	20.15-20.30
	Подготовка ко сну
	Медицинская сестра поит детей кефиром, раздевает их, укладывает. 
	

	20.30-7.00
	Ночной сон
	Медицинская сестра наблюдает за спящими детьми, при необходимости высаживает их на горшок
	


Особенности организации режимных моментов 
в группах
Приближенный к индивидуальным особенностям ребёнка, режим дома ребёнка способствует его комфорту, хорошему настроению и активности.

Приём пищи. Недопустимо заставлять ребёнка сидеть за столом в ожидании еды или после её приёма. Необходимо организовать игровое пространство, позволяющее воспитателю наблюдать и за детьми, которые ещё едят, и за детьми, которые поели и играют. Если малыш самостоятельно не справляется с объёмом пищи, необходимо его докормить. Обязательно рассказывать детям о блюдах, которые они едят, называть блюда. 
Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки. С детьми до 1 года 6 месяцев в холодное время года необходимо организовывать дневной сон на закрытой веранде при открытых окнах. С детьми старше 1 года 6 месяцев при невозможности организовать прогулку на улице, рекомендуется тепло одеть детей и играть в игровой комнате при открытых окнах. Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе.
Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Для этого в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, обеспечить постоянный приток свежего воздуха. Кроме того быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение.

Оздоровительно-закаливающие процедуры 

в первой группе раннего возраста

Осуществлять оздоровительно-закаливающие процедуры с использованием естественных факторов: воздуха, солнца, воды. В групповых помещениях поддерживать постоянную температуру воздуха (+21-22⁰ С). Одежда детей в помещении должна быть двухслойной.

Во время сна поддерживать в спальне прохладную температуру (+15-16⁰ С). Осуществлять закаливание детей во время одевания после сна и при переодевании в течение дня.

Одним из эффективных закаливающих мероприятий является прогулка с детьми в любую погоду не менее 4 часов (в зимнее время - до температуры -15⁰ С). В ненастье можно гулять с детьми на крытой веранде, организуя подвижные игры.

В доме ребёнка рекомендуется в осенне-зимний период организовывать дневной сон на крытой веранде при открытых окнах и двери (следить, чтобы не было сквозняка). В летний период прогулки организовываются и проводятся на лужайке закреплённого за группой участка.

В тёплое время года на прогулке предусматривается кратковременное (3-5 минут) пребывание детей под прямыми лучами солнца. В конце прогулки разрешается походить 2-3 минуты босиком по тёплому песку (убедившись предварительно в его чистоте и безопасности).

После окончания прогулки в летнее время сочетать гигиенические и закаливающие процедуры при умывании и мытье ног, при этом учитывать состояние здоровья каждого ребёнка и степень его привыкания к воздействию воды.  

Физкультурно-оздоровительная работа в группах детей 2-4 лет
В доме ребёнка необходимо проводить постоянную работу по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.

Под руководством медицинского персонала следует осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, с учётом состояния здоровья детей. При проведении закаливающих мероприятий нужно осуществлять дифференцированный подход к детям, учитывая их индивидуальные возможности.

В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегчённой одежде.

Необходимо обеспечивать пребывание на воздухе в соответствии с режимом дня.

Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим – рациональное сочетание видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая продолжительность двигательной активности составляет не менее 60 % от всего времени бодрствования.

Следует поощрять участие детей в подвижных играх, выполнении физических упражнений на прогулке, самостоятельное использование детьми 3-4 лет имеющегося на площадке спортивно-игрового оборудования.

Ежедневно проводить с детьми 2-4 лет утреннюю гимнастику.

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, и в середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, рекомендуется проводить физкультминутку длительностью 1-2 минуты.

Режим двигательной активности
	Формы работы
	Виды занятий
	Количество и длительность занятий (в минутах) в зависимости от возраста детей

	
	
	6-12 мес.
	1г.-1г.6 мес.
	1г.6мес.-
2 года
	2-3 года
	3-4 года

	Специально организованные физкультурно-игровые занятия
	В помещении
	 Игровые упражнения по физическому развитию (поводятся индивидуально)

По плану воспитателя

3-5
	2 раза в неделю, индивидуально

5-7
	2 раза в неделю по подгруппам 2-3 человека
8-10
	2 раза в неделю
10-15
	2 раза в неделю
15-20

	
	На улице
	
	
	
	1 раз в неделю
10-12
	1 раз в неделю
15-20

	Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня
	Утренняя гимнастика
	
	
	Ежедневно

3-4
	Ежедневно

4-5
	Ежедневно

5-6

	
	Подвижные игры и спортивные упражнения на прогулке
	
	Подвижные игры в помещении 

ежедневно
	Ежедневно

2 раза (утром и вечером)

5-7
	Ежедневно

2 раза (утром и вечером

7-10
	Ежедневно

2 раза (утром и вечером

10-15

	
	физкультминутки
	5-6 раз ежедневно, индивидуально
	1-2 раза ежедневно, индивидуально
	2-3 раза ежедневно, индивидуально
	3-4 раза ежедневно
	3-5 раз ежедневно

	Активный отдых
	Физкультурный досуг
	
	
	1 раз в месяц
10
	1 раз в месяц
15
	1 раз в месяц
20

	Самостоятельная двигательная активность
	Самостоятельное использование спортивно-игрового оборудования
	К 1 году, ежедневно, под наблюдением воспитателя
	Ежедневно, под наблюдением воспитателя
	Ежедневно, под наблюдением воспитателя
	Ежедневно, под наблюдением воспитателя
	Ежедневно, под наблюдением воспитателя


Схема закаливания детей дома ребёнка в разные сезоны года
	Группа
	Осень
	Зима
	Весна
	Лето

	Группа младенческого возраста (3мес.-12мес.)
	2  3  5

7  12
	2  3  5
7  12
	2  3  5
7  12
	2  3  5
7  12  13

	Первая группа раннего возраста (1-2 года)
	2  3  4  5
7  10  12
	2  3  4  5
7  10  12
	2  3  4  5
7  10  12
	2  3  4  5
7  10  12  13

	Вторая группа раннего возраста (2-3 года)
	1  2   4   5

6  7  10  12


	1  2   4  5
6  7  10  12


	1  2   4  5

6  7  10  12


	1  2   4  5

6  7  8  9

10  11  13



	Младшая группа (3-4 года)
	1  2  4   5  6

7  8  9  10
	1  2  4   5  6

7  8  9  10
	1  2  4   5  6

7  8  9  10
	1  2  4   5  6

7  8  9  10
11  13

	Группа детей с ОВЗ (по показаниям врача)
	2  3  4  5
6  7  10  12
	2  3  4  5

6  7  10  12
	2  3  4  5

6  7  10  12
	2  3  4  5

6  7  10

11  13


Условные обозначения
	Закаливание воздухом
	Закаливание водой
	Закаливание солнцем

	1.Утренняя гимнастика
	7.Умывание
	13.Солнечные ванны (под рассеянными лучами солнца)

	2.Облегчённая одежда
	8.Мытьё рук до локтя водой комнатной температуры
	

	3.Сон на веранде  
	9.Обливание ног
	

	4. Прогулка на свежем воздухе
	10.Ходьба босиком по солевой и массажной дорожкам (после сна)
	

	5.Воздушные ванны
	11.Купание в бассейне (по показаниям врача)
	

	6.Закаливающий массаж
	12.Протирание стоп прохладной водой с последующим сухим растиранием
	


Культурно-досуговая деятельность
(особенности традиционных событий, 
праздников, мероприятий)

Организацией и проведением досуга детей в доме ребёнка занимается весь педагогический коллектив. Объединяет педагогов одно – желание доставить удовольствие детям, сделать их пребывание в доме ребёнка светлым и радостным. Возраст малышей не даёт возможности привлечения их к активной деятельности, поэтому педагоги сами пишут небольшие сценарии праздников, развлечений, досугов, шьют костюмы, подбирают атрибуты и показывают детям интересные сценки кукольного театра, привлекая младших дошкольников к активному участию в постановках. 
Задачи работы педагога по организации досуга детей

Ранний возраст:

· Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и доме ребёнка, обеспечивать детям чувство комфорта и защищённости.
· Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках.

· Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них.

· Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев.

· Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей.

Младшая группа:

Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждому ребёнку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой.

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время раз влечения.

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники «Новый год». Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения.
Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки.

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей.

Культурно-досуговая деятельность в доме ребёнка

	Формы работы
	Младенческий возраст
	Первая группа раннего возраста
	Вторая группа раннего возраста
	Младшая группа

	Тематические и праздники
	-
	+
	+
	+

	Тематические развлечения
	+
	+
	+
	+

	Театрализованные развлечения
	-
	+
	+
	+

	Рассказы с музыкальными иллюстрациями
	-
	+
	+
	+

	Игры с пением
	+
	+
	+
	+

	Забавы
	+
	+
	+
	+

	Спортивные развлечения
	-
	-
	+
	+

	Фокусы
	-
	-
	-
	+

	Дни рождений
	-
	+
	+
	+


Организация развивающей 
предметно-пространственной среды

Основные характеристики предметной среды групп 
раннего и младшего дошкольного возраста
1. Разнообразие – наличие всевозможного игрового и дидактического материала для сенсорного развития, конструктивной, изобразительной и музыкальной деятельности, развития мелкой моторики. Формирования представлений о самом себе, организации двигательной активности и др.;
2. Доступность – расположение игрового и дидактического материала в поле зрения ребёнка (низкая мебель, открытые шкафы);
3. Зонирование – построение не пересекающихся друг с другом игровых и обучающих зон;

4. Крупномасштабность игрушек – соразмерность самому ребёнку или кукле;

5. Оптимальность – разумный оптимум в насыщении среды материалами и игрушками;

6. Цветовой дизайн – эстетичность, преобладание в группе 3-х основных цветов и оттенков;

7. Сочетание новизны и традиций – отсутствие увлечения материалами «нового поколения», сбалансированный подбор, ориентация на большую развивающую ценность;

8. Трансформируемость – материалы и оборудование легко перестраиваются, являются многофункциональными, по отношению к каждому виду деятельности рассматриваются с точки зрения их размещения целостно;

9. Гендерная специфика – обеспечение среды как общими, так и специфическими играми, игрушками, материалами для мальчиков и девочек.
Предметно-пространственная среда развития
в группах детей раннего и младшего дошкольного возраста
	Направления формирования центров развития по видам деятельности
	Перечень игрового материала

	Ознакомление и расширение впечатлений о предметах, обладающих различными свойствами и возможностями превращений.
	Заводные игрушки-забавы, русские народные игрушки-забавы. Русские народные дидактические игрушки, выполненные в народном стиле (кольца большого размера, матрёшки, деревянные шары и пр.). Конструкторы и мозаики.

	Основы музыкального развития. Обогащение слуховых ориентировочных реакций звучаниями различных инструментов.
	Игрушки – музыкальные инструменты (бубен, колокольчик, погремушки, маракасы, барабан, деревянные ложки, шуршащие султанчики). Музыкальные игрушки-забавы (неваляшки, молоточки, озвученные образные игрушки). Атрибуты для музыкально-ритмических движений (платочки, цветные ленты, цветы, кокошники и др.).
Магнитофон и фонотека с записями детской классической и народной музыки, детских песен. Игрушки, в которых используются разные принципы извлечения звука.

	Развитие основ театральной деятельности
	Ширма настольная. Куклы театральные разных видов, шапочки-маски сказочных персонажей; перчаточные куклы, плоскостные фигурки животных, людей для фланелеграфа. Настольный, пальчиковый и др. театры.
Для ряженья: зеркало, сундучок для нарядов; сарафаны, юбки, кокошники, бусы, шляпки, косынки, банты, кепки, фуражки, жилетки, рубахи, кушаки.

	Развитие мелкой моторики
	Шнуровки, мозаика, пуговицы разного цвета и размера; пластиковые бутылки с закручивающимися крышками; мелкие камни, леска для нанизывания пуговиц и бусин; верёвки для завязывания узлов; ленты на основе для завязывания бантов

	Развитие основ изобразительной деятельности
	Стенд для размещения детских работ; гуашь. Пальчиковые краски, кисти, карандаши, фломастеры, мелки; листы бумаги разной фактуры, плотности и цвета; трафареты, дорисовки, штампы; пластилин.

	Формирование умения узнавать предметы на ощупь и называть их. Расширение представления об окружающем, знакомство со сказкой.
	Чудесные мешочки. Кубики для настольного строительства и фигурки людей и животных к ним. «Живые картины» (пособие) на темы: «Овощи» и «Фрукты», «Корзина с цветами»; сюжеты из жизни детей. Картины и картинки (сюжетные и предметные).
Игрушки из различных материалов: дерево, камень, глина, металл, разных по фактуре тканей и т.п.

Книги с большими предметными картинками.

	Развитие двигательной сферы
	Горка со ступенями и пологим спуском.
Игрушки-двигатели (каталки разной формы и размера, каталки-гремушки, трёхколёсные велосипеды, коляски, тележки, большие автомобили). Скамейки, мешочки с песком, мячи разных размеров.

	Развитие сенсорных способностей. Построение упорядоченного ряда по возрастанию или убыванию.
	Предметы геометрических форм, различной величины, цвета, из различных материалов. Ёмкости разных размеров, с которыми можно производить прямые и обратные действия: положить –вынуть, открыть-закрыть, выдвинуть-задвинуть. Пирамидки, матрёшки, предметы вкладыши, паззлы, доски с плоскими геометрическими вкладышами; объёмные контейнеры с отверстиями; плоские геометрические фигуры, объёмные геометрические формы: шар, призма, кирпич, куб); центр игры с водой.

	Развитие представлений о природе
	Комнатные растения с широкими, большими листьями (фикус), цветущие растения (фиалка, бегония, бальзамин); аквариум с рыбками, фигурки животных, приближенные по внешнему виду к реальным; иллюстрации, муляжи фруктов и овощей.

	Развитие конструктивной деятельности
	Настольный и напольный конструкторы (деревянный и пластмассовый)

	Формирование представлений о себе и окружающих
	Зеркала, фотографии детей; большие куклы (девочка и мальчик с набором соответствующей одежды); картинки (фотографии) с изображением людей, с выражением различных эмоциональных состояний (грустные, весёлые и пр.) 
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